
 

 

АКТ ЗАМЕНЫ. 

 

 

В общеобразовательных учреждениях произведена замена блюд, а 

именно: «Салат из свежих огурцов и помидоров» на «Овощи свежие». Замена 

произведена с учетом равноценной калорийности. 

 

Заменяемый 

продукт 

Замещающий 

продукт 

Выход 

мл/ст 

Белки 

мл/ст 

Жиры 

мл/ст 

Углеводы 

мл/ст 

Энер. 

ценность 

Салат из свежих 

огурцов и 

помидоров 

 70 1,3 0,02 3,2 51,1 

 Овощи свежие 70 1,1 0,01 2,8 48,2 

  

 

 

 

Технолог по питанию:                                                    Кушнирюк Ю. А.       

 

 

 

 



 

 

 

АКТ ЗАМЕНЫ. 

 

 

В общеобразовательных учреждениях в рамках 1 недели цикличного 

десятидневного меню поменяны местами гарниры, а именно: «Рагу овощное» 

с 1 дня и «Каша пшенная» с 5 дня. Замена произведена с учетом равноценной 

калорийности. 

 

  

 

 

 

Технолог по питанию:                                                    Кушнирюк Ю. А.       

 

 

 


