


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  Рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир» (предметная область «Обществознание и естествознание» («Окружающий мир») соответствует Федеральной рабочей программе по учебному предмету «Окружающий мир» и включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы и тематическое планирование. Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения окружающего мира, место в структуре учебного плана, а также подходы к отбору содержания и планируемым результатам. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРЕДМЕТА  Содержание обучения раскрывает содержательные линии для обязательного изучения окружающего мира в каждом классе на уровне начального общего образования. Планируемые результаты программы по окружающему миру включают личностные, метапредметные результаты за период обучения, а также предметные достижения обучающегося за каждый год обучения на уровне начального общего образования. Программа по окружающему миру на уровне начального общего образования составлена на основе требований ФГОС НОО и федеральной рабочей программы воспитания.  ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ ПРЕДМЕТА  Изучение окружающего мира, интегрирующего знания о природе, предметном мире, обществе и взаимодействии людей в нём, соответствует потребностям и интересам обучающихся на уровне начального общего образования и направлено на достижение следующих целей: 
• формирование целостного взгляда на мир, осознание места в нём человека на основе целостного взгляда на окружающий мир (природную и социальную среду обитания); освоение естественно-научных, обществоведческих, нравственно-этических понятий, представленных в содержании программы по окружающему миру; 
• формирование ценности здоровья человека, его сохранения и укрепления, приверженности здоровому образу жизни; 
• развитие умений и навыков применять полученные знания в реальной учебной и жизненной практике, связанной как с поисково-исследовательской деятельностью (наблюдения, опыты, трудовая 



деятельность), так и с творческим использованием приобретённых знаний в речевой, изобразительной, художественной деятельности; 
• духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина Российской Федерации, понимание своей принадлежности к Российскому государству, определённому этносу;  
• проявление уважения к истории, культуре, традициям народов Российской Федерации;  
• освоение обучающимися мирового культурного опыта по созданию общечеловеческих ценностей, законов и правил построения взаимоотношений в социуме; 
• обогащение духовного опыта обучающихся, развитие способности ребёнка к социализации на основе принятия гуманистических норм жизни, приобретение опыта эмоционально-положительного отношения к природе в соответствии с экологическими нормами поведения;  
• становление навыков повседневного проявления культуры общения, гуманного отношения к людям, уважительного отношения к их взглядам, мнению и индивидуальности. Центральной идеей конструирования содержания и планируемых результатов обучения окружающему миру является раскрытие роли человека в природе и обществе, ознакомление с правилами поведения в среде обитания и освоение общечеловеческих ценностей взаимодействия в системах: «Человек и природа», «Человек и общество», «Человек и другие люди», «Человек и познание». Важнейшей составляющей всех указанных систем является содержание, усвоение которого гарантирует формирование у обучающихся навыков здорового и безопасного образа жизни на основе развивающейся способности предвидеть результаты своих поступков и оценки возникшей ситуации.  Отбор содержания программы по окружающему миру осуществлён на основе следующих ведущих идей: 
• раскрытие роли человека в природе и обществе; 
• освоение общечеловеческих ценностей взаимодействия в системах: «Человек и природа», «Человек и общество», «Человек и другие люди», «Человек и его самость», «Человек и познание».  МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОКРУЖАЮЩИЙ МИР» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ  



Общее число часов, отведённых на изучение курса «Окружающий мир», составляет 270 часов (два часа в неделю в каждом классе): 1 класс – 66 часов, 2 класс – 68 часов, 3 класс – 68 часов, 4 класс – 68 часов. 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  1 КЛАСС Человек и общество Школа. Школьные традиции и праздники. Адрес школы. Классный, школьный коллектив. Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной помощи. Совместная деятельность с одноклассниками – учёба, игры, отдых. Рабочее место школьника: удобное размещение учебных материалов и учебного оборудования; поза; освещение рабочего места. Правила безопасной работы на учебном месте. Режим труда и отдыха. Семья. Моя семья в прошлом и настоящем. Имена и фамилии членов семьи, их профессии. Взаимоотношения и взаимопомощь в семье. Совместный труд и отдых. Домашний адрес. Россия – наша Родина. Москва – столица России. Символы России (герб, флаг, гимн). Народы России. Первоначальные сведения о родном крае. Название своего населённого пункта (города, села), региона. Культурные объекты родного края. Ценность и красота рукотворного мира. Правила поведения в социуме. Человек и природа Природа – среда обитания человека. Природа и предметы, созданные человеком. Природные материалы. Бережное отношение к предметам, вещам, уход за ними. Неживая и живая природа. Наблюдение за погодой своего края. Погода и термометр. Определение температуры воздуха (воды) по термометру. Сезонные изменения в природе. Взаимосвязи между человеком и природой. Правила нравственного и безопасного поведения в природе. Растительный мир. Растения ближайшего окружения (узнавание, называние, краткое описание). Лиственные и хвойные растения. Дикорастущие и культурные растения. Части растения (называние, краткая характеристика значения для жизни растения): корень, стебель, лист, цветок, плод, семя. Комнатные растения, правила содержания и ухода. Мир животных Разные группы животных (звери, насекомые, птицы, рыбы и др.). Домашние и дикие животные (различия в условиях жизни). Забота о домашних питомцах. Правила безопасной жизнедеятельности Понимание необходимости соблюдения режима дня, правил здорового питания и личной гигиены. Правила использования электронных средств, 



оснащенных экраном. Правила безопасности в быту: пользование бытовыми электроприборами, газовыми плитами. Дорога от дома до школы. Правила безопасного поведения пешехода (дорожные знаки, дорожная разметка, дорожные сигналы). Безопасность в информационно-телекоммуникационной сети Интернет (электронный дневник и электронные ресурсы школы) в условиях контролируемого доступа в информационно-телекоммуникационную сеть Интернет. Изучение окружающего мира в 1 классе способствует освоению на пропедевтическом уровне ряда универсальных учебных действий: познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных действий, совместной деятельности.  Базовые логические действия как часть познавательных универсальных учебных действий способствуют формированию умений: 
• сравнивать происходящие в природе изменения, наблюдать зависимость изменений в живой природе от состояния неживой природы;  
• приводить примеры представителей разных групп животных (звери, насекомые, рыбы, птицы), называть главную особенность представителей одной группы (в пределах изученного);  
• приводить примеры лиственных и хвойных растений, сравнивать их, устанавливать различия во внешнем виде. Работа с информацией как часть познавательных универсальных учебных действий способствует формированию умений: 
• понимать, что информация может быть представлена в разной форме – текста, иллюстраций, видео, таблицы;  
• соотносить иллюстрацию явления (объекта, предмета) с его названием. Коммуникативные универсальные учебные действия способствуют формированию умений: 
• в процессе учебного диалога слушать говорящего; отвечать на вопросы, дополнять ответы участников; уважительно от носиться к разным мнениям;  
• воспроизводить названия своего населенного пункта, название страны, её столицы; воспроизводить наизусть слова гимна России;  
• соотносить предметы декоративно-прикладного искусства с принадлежностью народу РФ, описывать предмет по предложенному плану;  



• описывать по предложенному плану время года, передавать в рассказе своё отношение к природным явлениям;  
• сравнивать домашних и диких животных, объяснять, чем они различаются.  Регулятивные универсальные учебные действия способствуют формированию умений: 
• сравнивать организацию своей жизни с установленными правилами здорового образа жизни (выполнение режима, двигательная активность, закаливание, безопасность использования бытовых электроприборов);  
• оценивать выполнение правил безопасного поведения на дорогах и улицах другими детьми, выполнять самооценку;  
• анализировать предложенные ситуации: устанавливать нарушения режима дня, организации учебной работы; нарушения правил дорожного движения, правил пользования электро- и газовыми приборами. Совместная деятельность способствует формированию умений: 
• соблюдать правила общения в совместной деятельности: договариваться, справедливо распределять работу, определять нарушение правил взаимоотношений, при участии учителя устранять возникающие конфликты.  2 КЛАСС Человек и общество Наша Родина – Россия, Российская Федерация. Россия и её столица на карте. Государственные символы России. Москва – столица России. Святыни Москвы – святыни России: Кремль, Красная площадь, Большой театр и др. Характеристика отдельных исторических событий, связанных с Москвой (основание Москвы, строительство Кремля и др.). Герб Москвы. Расположение Москвы на карте. Города России. Россия – многонациональное государство. Народы России, их традиции, обычаи, праздники. Родной край, его природные и культурные достопримечательности. Значимые события истории родного края. Свой регион и его главный город на карте; символика своего региона. Хозяйственные занятия, профессии жителей родного края. Значение труда в жизни человека и общества. Семья. Семейные ценности и традиции. Родословная. Составление схемы родословного древа, истории семьи. 



Правила культурного поведения в общественных местах. Доброта, справедливость, честность, уважение к чужому мнению и особенностям других людей – главные правила взаимоотношений членов общества. Человек и природа Методы познания природы: наблюдения, опыты, измерения. Звёзды и созвездия, наблюдения звёздного неба. Планеты. Чем Земля отличается от других планет; условия жизни на Земле. Изображения Земли: глобус, карта, план. Карта мира. Материки, океаны. Определение сторон горизонта при помощи компаса. Ориентирование на местности по местным природным признакам, Солнцу. Компас, устройство; ориентирование с помощью компаса. Многообразие растений. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и культурные растения. Связи в природе. Годовой ход изменений в жизни растений. Многообразие животных. Насекомые, рыбы, птицы, звери, земноводные, пресмыкающиеся: общая характеристика внешних признаков. Связи в природе. Годовой ход изменений в жизни животных. Красная книга России, её значение, отдельные представители растений и животных Красной книги. Заповедники, природные парки. Охрана природы. Правила нравственного поведения на природе. Правила безопасной жизнедеятельности Здоровый образ жизни: режим дня (чередование сна, учебных занятий, двигательной активности) и рациональное питание (количество приёмов пищи и рацион питания). Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепления здоровья. Правила безопасности в школе (маршрут до школы, правила поведения на занятиях, переменах, при приёмах пищи и на пришкольной территории), в быту, на прогулках. Правила безопасного поведения пассажира наземного транспорта и метро (ожидание на остановке, посадка, размещение в салоне или вагоне, высадка, знаки безопасности на общественном транспорте). Номера телефонов экстренной помощи. Правила поведения при пользовании компьютером. Безопасность в информационно-коммуникационной сети Интернет (коммуникация в мессенджерах и социальных группах) в условиях контролируемого доступа в информационно-коммуникационную сеть Интернет. Изучение окружающего мира во 2 классе способствует освоению на пропедевтическом уровне ряда универсальных учебных действий: познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных 



действий, совместной деятельности. Универсальные учебные действия (пропедевтический уровень) Базовые логические действия как часть познавательных универсальных учебных действий способствуют формированию умений: 
• ориентироваться в методах познания природы (наблюдение, опыт, сравнение, измерение);  
• определять на основе наблюдения состояние вещества (жидкое, твёрдое, газообразное);  
• различать символы РФ;  
• различать деревья, кустарники, травы; приводить примеры (в пределах изученного);  
• группировать растения: дикорастущие и культурные; лекарственные и ядовитые (в пределах изученного);  
• различать прошлое, настоящее, будущее.  Работа с информацией как часть познавательных универсальных учебных действий способствует формированию умений: 
• различать информацию, представленную в тексте, графически, аудиовизуально;  
• читать информацию, представленную в схеме, таблице;  
• используя текстовую информацию, заполнять таблицы; дополнять схемы;  
• соотносить пример (рисунок, предложенную ситуацию) со временем протекания. Коммуникативные универсальные учебные действия способствуют формированию умений: 1. ориентироваться в терминах (понятиях), соотносить их с краткой характеристикой: 
• понятия и термины, связанные с социальным миром (индивидуальность человека, органы чувств, жизнедеятельность; поколение, старшее поколение, культура поведения; Родина, столица, родной край, регион);  
• понятия и термины, связанные с миром природы (среда обитания, тело, явление, вещество; заповедник);  
• понятия и термины, связанные с организацией своей жизни и охраны здоровья (режим, правильное питание, закаливание, безопасность, опасная ситуация). 2. описывать условия жизни на Земле, отличие нашей планеты от других планет Солнечной системы; 



3. создавать небольшие описания на предложенную тему (например, «Моя семья», «Какие бывают профессии?», «Что «умеют» органы чувств?», «Лес – природное сообщество» и др.); 4. создавать высказывания-рассуждения (например, признаки животного и растения как живого существа; связь изменений в живой природе с явлениями неживой природы); 5. приводить примеры растений и животных, занесённых в Красную книгу России (на примере своей местности); 6. описывать современные события от имени их участника. Регулятивные универсальные учебные действия способствуют формированию умений: 
• следовать образцу, предложенному плану и инструкции при решении учебной задачи; 
• контролировать с небольшой помощью учителя последовательность действий по решению учебной задачи;  
• оценивать результаты своей работы, анализировать оценку учителя и одноклассников, спокойно, без обид принимать советы и замечания.  Совместная деятельность способствует формированию умений: 
• строить свою учебную и игровую деятельность, житейские ситуации в соответствии с правилами поведения, принятыми в обществе;  
• оценивать жизненные ситуации с точки зрения правил поведения, культуры общения, проявления терпения и уважения к собеседнику;  
• проводить в парах (группах) простые опыты по определению свойств разных веществ (вода, молоко, сахар, соль, железо), совместно намечать план работы, оценивать свой вклад в общее дело;  
• определять причины возможных конфликтов, выбирать (из предложенных) способы их разрешения.   3 КЛАСС Человек и общество Общество как совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны друг с другом совместной деятельностью во имя общей цели. Наша Родина – Российская Федерация. Уникальные памятники культуры России, родного края. Государственная символика Российской Федерации и своего региона. Города Золотого кольца России. Народы России. Уважение к культуре, традициям своего народа и других народов, государственным символам России. Семья – коллектив близких, родных людей. Семейный бюджет, доходы и расходы семьи. Уважение к семейным ценностям. 



Правила нравственного поведения в социуме. Внимание, уважительное отношение к людям с ограниченными возможностями здоровья, забота о них. Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно значимая ценность в культуре народов России. Особенности труда людей родного края, их профессии. Страны и народы мира. Памятники природы и культуры – символы стран, в которых они находятся. Человек и природа Методы изучения природы. Карта мира. Материки и части света. Вещество. Разнообразие веществ в окружающем мире. Примеры веществ: соль, сахар, вода, природный газ. Твёрдые тела, жидкости, газы. Простейшие практические работы с веществами, жидкостями, газами. Воздух – смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, человека. Вода. Свойства воды. Состояния воды, её распространение в природе, значение для живых организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. Охрана воздуха, воды. Горные породы и минералы. Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края (2–3 примера). Почва, её состав, значение для живой природы и хозяйственной жизни человека. Первоначальные представления о бактериях. Грибы: строение шляпочных грибов. Грибы съедобные и несъедобные. Разнообразие растений. Зависимость жизненного цикла организмов от условий окружающей среды. Размножение и развитие растений. Особенности питания и дыхания растений. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение человека к растениям. Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Наблюдение роста растений, фиксация изменений. Растения родного края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений. Охрана растений. Разнообразие животных. Зависимость жизненного цикла организмов от условий окружающей среды. Размножение и развитие животных (рыбы, птицы, звери). Особенности питания животных. Цепи питания. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, тепло, пища). Роль животных в природе и жизни людей, бережное отношение человека к животным. Охрана животных. Животные родного края, их названия, краткая характеристика на основе наблюдений. Природные сообщества: лес, луг, пруд. Взаимосвязи в природном сообществе: растения – пища и укрытие для животных; животные – распространители плодов и семян растений. Влияние человека на природные 



сообщества. Природные сообщества родного края (2–3 примера на основе наблюдений). Правила нравственного поведения в природных сообществах. Человек – часть природы. Общее представление о строении тела человека. Системы органов (опорно-двигательная, пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нервная, органы чувств), их роль в жизнедеятельности организма. Измерение температуры тела человека, частоты пульса. Правила безопасной жизнедеятельности Здоровый образ жизни: двигательная активность (утренняя зарядка, динамические паузы), закаливание и профилактика заболеваний. Забота о здоровье и безопасности окружающих людей. Безопасность во дворе жилого дома (правила перемещения внутри двора и пересечения дворовой проезжей части, безопасные зоны электрических, газовых, тепловых подстанций и других опасных объектов инженерной инфраструктуры жилого дома, предупреждающие знаки безопасности). Правила безопасного поведения пассажира железнодорожного, водного и авиатранспорта (правила безопасного поведения на вокзалах и в аэропортах, безопасное поведение в вагоне, на борту самолёта, судна; знаки безопасности). Безопасность в информационно-коммуникационной сети Интернет (ориентирование в признаках мошеннических действий, защита персональной информации, правила коммуникации в мессенджерах и социальных группах) в условиях контролируемого доступа в информационно-коммуникационную сеть Интернет.  Изучение окружающего мира в 3 классе способствует освоению ряда универсальных учебных действий: познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных действий, совместной деятельности. Базовые логические и исследовательские действия как часть познавательных универсальных учебных действий способствуют формированию умений: 
• проводить несложные наблюдения в природе (сезонные изменения, поведение животных) по предложенному и самостоятельно составленному плану; на основе результатов совместных с одноклассниками наблюдений (в парах, группах) делать выводы;  
• устанавливать зависимость между внешним видом, особенностями поведения и условиями жизни животного;  
• определять (в процессе рассматривания объектов и явлений) существенные признаки и отношения между объектами и явлениями;  
• моделировать цепи питания в природном сообществе;  



• различать понятия «век», «столетие», «историческое время»; соотносить историческое событие с датой (историческим периодом). Работа с информацией как часть познавательных универсальных учебных действий способствует формированию умений: 
• понимать, что работа с моделями Земли (глобус, карта) может дать полезную и интересную информацию о природе нашей планеты;  
• находить на глобусе материки и океаны, воспроизводить их названия; находить на карте нашу страну, столицу, свой регион;  
• читать несложные планы, соотносить условные обозначения с изображёнными объектами;  
• находить по предложению учителя информацию в разных источниках – текстах, таблицах, схемах, в том числе в информационно-коммуникационной сети Интернет (в условиях контролируемого входа); 
• соблюдать правила безопасности при работе в информационной среде.  Коммуникативные универсальные учебные действия способствуют формированию умений: 
• ориентироваться в понятиях, соотносить понятия и термины с их краткой характеристикой: 1. понятия и термины, связанные с социальным миром (безопасность, семейный бюджет, памятник культуры);  2. понятия и термины, связанные с миром природы (планета, материк, океан, модель Земли, царство природы, природное сообщество, цепь питания, Красная книга);  3. понятия и термины, связанные с безопасной жизнедеятельностью (знаки дорожного движения, дорожные ловушки, опасные ситуации, предвидение). 
• описывать (характеризовать) условия жизни на Земле; 
• описывать схожие, различные, индивидуальные признаки на основе сравнения объектов природы;  
• приводить примеры, кратко характеризовать представителей разных царств природы;  
• называть признаки (характеризовать) животного (растения) как живого организма;  
• описывать (характеризовать) отдельные страницы истории нашей страны (в пределах изученного). Регулятивные универсальные учебные действия способствуют формированию умений: 



• планировать шаги по решению учебной задачи, контролировать свои действия (при небольшой помощи учителя);  
• устанавливать причину возникающей трудности или ошибки, корректировать свои действия. Совместная деятельность способствует формированию умений: 
• участвуя в совместной деятельности, выполнять роли руководителя (лидера), подчинённого;  
• оценивать результаты деятельности участников, положительно реагировать на советы и замечания в свой адрес;  
• выполнять правила совместной деятельности, признавать право другого человека иметь собственное суждение, мнение;  
• самостоятельно разрешать возникающие конфликты с учётом этики общения.   4 КЛАСС Человек и общество Конституция – Основной закон Российской Федерации. Права и обязанности гражданина Российской Федерации. Президент Российской Федерации – глава государства. Политико-административная карта России. Общая характеристика родного края, важнейшие достопримечательности, знаменитые соотечественники. Города России. Святыни городов России. Главный город родного края: достопримечательности, история и характеристика отдельных исторических событий, связанных с ним. Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности и упрочения духовных связей между соотечественниками. Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, День весны и труда, День Победы, День России, День народного единства, День Конституции. Праздники и памятные даты своего региона. Уважение к культуре, истории, традициям своего народа и других народов, государственным символам России. История Отечества «Лента времени» и историческая карта. Наиболее важные и яркие события общественной и культурной жизни страны в разные исторические периоды: Государство Русь, Московское государство, Российская империя, СССР, Российская Федерация. Картины быта, труда, духовно-нравственные и культурные традиции людей в разные исторические времена. Выдающиеся люди разных эпох как носители базовых национальных ценностей. Наиболее значимые объекты списка Всемирного культурного наследия в России и за рубежом. Охрана памятников истории и культуры. Посильное 



участие в охране памятников истории и культуры своего края. Личная ответственность каждого человека за сохранность историко-культурного наследия своего края. Правила нравственного поведения в социуме, отношение к людям независимо от их национальности, социального статуса, религиозной принадлежности. Человек и природа Методы познания окружающей природы: наблюдения, сравнения, измерения, опыты по исследованию природных объектов и явлений. Солнце – ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для всего живого на Земле. Характеристика планет Солнечной системы. Естественные спутники планет. Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи. Обращение Земли вокруг Солнца и смена времён года. Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, условное обозначение равнин и гор на карте). Равнины и горы России. Особенности поверхности родного края (краткая характеристика на основе наблюдений). Водоёмы, их разнообразие (океан, море, озеро, пруд, болото); река как водный поток; использование рек и водоёмов человеком. Крупнейшие реки и озёра России, моря, омывающие её берега, океаны. Водоёмы и реки родного края (названия, краткая характеристика на основе наблюдений). Наиболее значимые природные объекты списка Всемирного наследия в России и за рубежом (2–3 объекта). Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны (климат, растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, влияние человека на природу изучаемых зон, охрана природы). Связи в природных зонах. Некоторые доступные для понимания экологические проблемы взаимодействия человека и природы. Охрана природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного мира. Правила нравственного поведения в природе. Международная Красная книга (отдельные примеры). Правила безопасной жизнедеятельности Здоровый образ жизни: профилактика вредных привычек. Безопасность в городе (планирование маршрутов с учётом транспортной инфраструктуры города; правила безопасного по ведения в общественных местах, зонах отдыха, учреждениях культуры). Правила безопасного поведения велосипедиста с учётом дорожных знаков и разметки, сигналов и 



средств защиты велосипедиста, правила использования самоката и других средств индивидуальной мобильности. Безопасность в информационно-коммуникационной сети Интернет (поиск достоверной информации, опознавание государственных образовательных ресурсов и детских развлекательных порталов) в условиях контролируемого доступа в информационно-коммуникационную сеть Интернет. Изучение окружающего мира в 4 классе способствует освоению ряда универсальных учебных действий: познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных действий, совместной деятельности. Базовые логические и исследовательские действия как часть познавательных универсальных учебных действий способствуют формированию умений: 
• устанавливать последовательность этапов возрастного развития человека;  
• конструировать в учебных и игровых ситуациях правила безопасного поведения в среде обитания;  
• моделировать схемы природных объектов (строение почвы; движение реки, форма поверхности);  
• соотносить объекты природы с принадлежностью к определённой природной зоне;  
• классифицировать природные объекты по принадлежности к природной зоне;  
• определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на основе предложенных учителем вопросов.  Работа с информацией как часть познавательных универсальных учебных действий способствует формированию умений: 
• использовать умения работать с информацией, представленной в разных формах; оценивать объективность информации, учитывать правила безопасного использования электронных образовательных и информационных ресурсов; 
• использовать для уточнения и расширения своих знаний об окружающем мире словари, справочники, энциклопедии, в том числе и информационно-коммуникационную сеть Интернет (в условиях контролируемого выхода);  
• делать сообщения (доклады) на предложенную тему на основе дополнительной информации, подготавливать презентацию, включая в неё иллюстрации, таблицы, диаграммы.  



Коммуникативные универсальные учебные действия способствуют формированию умений: 
• ориентироваться в понятиях: организм, возраст, система органов; культура, долг, соотечественник, берестяная грамота, первопечатник, иконопись, объект Всемирного природного и культурного наследия;  
• характеризовать человека как живой организм: раскрывать функции различных систем органов; объяснять особую роль нервной системы в деятельности организма;  
• создавать текст-рассуждение: объяснять вред для здоровья и самочувствия организма вредных привычек;  
• описывать ситуации проявления нравственных качеств – отзывчивости, доброты, справедливости и др.;  
• составлять краткие суждения о связях и зависимостях в природе (на основе сезонных изменений, особенностей жизни природных зон, пищевых цепей);  
• составлять небольшие тексты «Права и обязанности гражданина РФ»;  
• создавать небольшие тексты о знаменательных страницах истории нашей страны (в рамках изученного).  Регулятивные универсальные учебные действия способствуют формированию умений: 
• самостоятельно планировать алгоритм решения учебной задачи; предвидеть трудности и возможные ошибки;  
• контролировать процесс и результат выполнения задания, корректировать учебные действия при необходимости;  
• адекватно принимать оценку своей работы; планировать работу над ошибками;  
• находить ошибки в своей и чужих работах, устанавливать их причины.  Совместная деятельность способствует формированию умений: 
• выполнять правила совместной деятельности при выполнении разных ролей – руководитель, подчинённый, напарник, члена большого коллектива;  
• ответственно относиться к своим обязанностям в процессе совместной деятельности, объективно оценивать свой вклад в общее дело;  
• анализировать ситуации, возникающие в процессе совместных игр, труда, использования инструментов, которые могут стать опасными для здоровья и жизни других людей.  



ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  Изучение предмета «Окружающий мир» на уровне начального общего образования направлено на достижение обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного предмета.  ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ Личностные результаты изучения предмета «Окружающий мир» характеризуют готовность обучающихся руководствоваться традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и должны отражать приобретение первоначального опыта деятельности обучающихся, в части: Гражданско-патриотического воспитания: 
• становление ценностного отношения к своей Родине – России; понимание особой роли многонациональной России в современном мире;  
• осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности, принадлежности к российскому народу, к своей национальной общности;  
• сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края;  
• проявление интереса к истории и многонациональной культуре своей страны, уважения к своему и другим народам;  
• первоначальные представления о человеке как члене общества, осознание прав и ответственности человека как члена общества. Духовно-нравственного воспитания: 
• проявление культуры общения, уважительного отношения к людям, их взглядам, признанию их индивидуальности;  
• принятие существующих в обществе нравственно-этических норм поведения и правил межличностных отношений, которые строятся на проявлении гуманизма, сопереживания, уважения и доброжелательности;  
• применение правил совместной деятельности, проявление способности договариваться, неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и морального вреда другим людям.  Эстетического воспитания: 
• понимание особой роли России в развитии общемировой художественной культуры, проявление уважительного отношения, 



восприимчивости и интереса к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов;  
• использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей деятельности, в разных видах художественной деятельности.  Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 
• соблюдение правил организации здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни; выполнение правил безопасного поведении в окружающей среде (в том числе информационной);  
• приобретение опыта эмоционального отношения к среде обитания, бережное отношение к физическому и психическому здоровью.  Трудового воспитания: 
• осознание ценности трудовой деятельности в жизни человека и общества, ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, навыки участия в различных видах трудовой деятельности, интерес к различным профессиям.  Экологического воспитания: 
• осознание роли человека в природе и обществе, принятие экологических норм поведения, бережного отношения к природе, неприятие действий, приносящих ей вред.  Ценности научного познания: 
• осознание ценности познания для развития человека, необходимости самообразования и саморазвития; 
• проявление познавательного интереса, активности, инициативности, любознательности и самостоятельности в расширении своих знаний, в том числе с использованием различных информационных средств.   МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ Познавательные универсальные учебные действия: 1) Базовые логические действия: 
• понимать целостность окружающего мира (взаимосвязь природной и социальной среды обитания), проявлять способность ориентироваться в изменяющейся действительности;  
• на основе наблюдений доступных объектов окружающего мира устанавливать связи и зависимости между объектами (часть – целое; причина – следствие; изменения во времени и в пространстве);  
• сравнивать объекты окружающего мира, устанавливать основания для сравнения, устанавливать аналогии;  
• объединять части объекта (объекты) по определённому признаку;  



• определять существенный признак для классификации, классифицировать предложенные объекты;  
• находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях на основе предложенного алгоритма;  
• выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на основе предложенного алгоритма.  2) Базовые исследовательские действия: 
• проводить (по предложенному и самостоятельно составленному плану или выдвинутому предположению) наблюдения, несложные опыты;  
• проявлять интерес к экспериментам, проводимым под руководством учителя;  
• определять разницу между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на основе предложенных вопросов;  
• формулировать с помощью учителя цель предстоящей работы, прогнозировать возможное развитие процессов, событий и последствия в аналогичных или сходных ситуациях;  
• моделировать ситуации на основе изученного материала о связях в природе (живая и неживая природа, цепи питания; природные зоны), а также в социуме (лента времени; поведение и его последствия; коллективный труд и его результаты и др.);  
• проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть – целое, причина – следствие);  
• формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов проведённого наблюдения (опыта, измерения, исследования).  3) Работа с информацией: 
• использовать различные источники для поиска информации, выбирать источник получения информации с учётом учебной задачи;  
• находить в предложенном источнике информацию, представленную в явном виде, согласно заданному алгоритму;  
• распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на основе предложенного учителем способа её проверки;  
• находить и использовать для решения учебных задач текстовую, графическую, аудиовизуальную информацию;  
• читать и интерпретировать графически представленную информацию (схему, таблицу, иллюстрацию);  



• соблюдать правила информационной безопасности в условиях контролируемого доступа в информационно-телекоммуникационную сеть Интернет (с помощью учителя);  
• анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую информацию в соответствии с учебной задачей; 
• фиксировать полученные результаты в текстовой форме (отчёт, выступление, высказывание) и графическом виде (рисунок, схема, диаграмма). Коммуникативные универсальные учебные действия: 
• в процессе диалогов задавать вопросы, высказывать суждения, оценивать выступления участников;  
• признавать возможность существования разных точек зрения; корректно и аргументированно высказывать своё мнение; приводить доказательства своей правоты;  
• соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; проявлять уважительное отношение к собеседнику;  
• использовать смысловое чтение для определения темы, главной мысли текста о природе, социальной жизни, взаимоотношениях и поступках людей;  
• создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование);  
• конструировать обобщения и выводы на основе полученных результатов наблюдений и опытной работы, подкреплять их доказательствами;  
• находить ошибки и восстанавливать деформированный текст об изученных объектах и явлениях природы, событиях социальной жизни;  
• готовить небольшие публичные выступления с возможной презентацией (текст, рисунки, фото, плакаты и др.) к тексту выступления.  Регулятивные универсальные учебные действия: 1) Самоорганизация: 
• планировать самостоятельно или с небольшой помощью учителя действия по решению учебной задачи;  
• выстраивать последовательность выбранных действий и операций. 2) Самоконтроль и самооценка: 
• осуществлять контроль процесса и результата своей деятельности;  
• находить ошибки в своей работе и устанавливать их причины;  



• корректировать свои действия при необходимости (с небольшой помощью учителя);  
• предвидеть возможность возникновения трудностей и ошибок, предусматривать способы их предупреждения, в том числе в житейских ситуациях, опасных для здоровья и жизни.  
• объективно оценивать результаты своей деятельности, соотносить свою оценку с оценкой учителя;  
• оценивать целесообразность выбранных способов действия, при необходимости корректировать их.  Совместная деятельность: 
• понимать значение коллективной деятельности для успешного решения учебной (практической) задачи; активно участвовать в формулировании краткосрочных и долгосрочных целей совместной деятельности (на основе изученного материала по окружающему миру);  
• коллективно строить действия по достижению общей цели: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы;  
• проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться;  
• выполнять правила совместной деятельности: справедливо распределять и оценивать работу каждого участника; считаться с наличием разных мнений; не допускать конфликтов, при их возникновении мирно разрешать без участия взрослого;  
• ответственно выполнять свою часть работы.   ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  1 КЛАСС К концу обучения в 1 классе обучающийся научится: 
• называть себя и членов своей семьи по фамилии, имени, отчеству, профессии членов своей семьи, домашний адрес и адрес своей школы; проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, соблюдать правила нравственного поведения в социуме и на природе;  
• воспроизводить название своего населённого пункта, региона, страны;  
• приводить примеры культурных объектов родного края, школьных традиций и праздников, традиций и ценностей своей семьи, профессий;  



• различать объекты живой и неживой природы, объекты, созданные человеком, и природные материалы, части растений (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя), группы животных (насекомые, рыбы, птицы, звери);  
• описывать на основе опорных слов наиболее распространённые в родном крае дикорастущие и культурные растения, диких и домашних животных; сезонные явления в разные времена года; деревья, кустарники, травы; основные группы животных (насекомые, рыбы, птицы, звери); выделять их наиболее существенные признаки;  
• применять правила ухода за комнатными растениями и домашними животными;  
• проводить, соблюдая правила безопасного труда, несложные групповые и индивидуальные наблюдения (в том числе за сезонными изменениями в природе своей местности), измерения (в том числе вести счёт времени, измерять температуру воздуха) и опыты под руководством учителя;  
• использовать для ответов на вопросы небольшие тексты о природе и обществе;  
• оценивать ситуации, раскрывающие положительное и негативное отношение к природе; правила поведения в быту, в общественных местах;  
• соблюдать правила безопасности на учебном месте школьника; во время наблюдений и опытов; безопасно пользоваться бытовыми электроприборами;  
• соблюдать правила использования электронных средств, оснащённых экраном; 
• соблюдать правила здорового питания и личной гигиены;  
• соблюдать правила безопасного поведения пешехода;  
• соблюдать правила безопасного поведения в природе;  
• с помощью взрослых (учителя, родители) пользоваться электронным дневником и электронными ресурсами школы.  2 КЛАСС К концу обучения во 2 классе обучающийся научится: 
• находить Россию на карте мира, на карте России - Москву, свой регион и его главный город;  
• узнавать государственную символику Российской Федерации (гимн, герб, флаг) и своего региона;  
• проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, традициям своего народа и других народов, государственным символам России; 



соблюдать правила нравственного поведения в социуме и на природе;  
• распознавать изученные объекты окружающего мира по их описанию, рисункам и фотографиям, различать их в окружающем мире;  
• приводить примеры изученных традиций, обычаев и праздников народов родного края; важных событий прошлого и настоящего родного края; трудовой деятельности и профессий жителей родного края;  
• проводить, соблюдая правила безопасного труда, несложные наблюдения и опыты с природными объектами, измерения;  
• приводить примеры изученных взаимосвязей в природе, примеры, иллюстрирующие значение природы в жизни человека;  
• описывать на основе предложенного плана или опорных слов изученные культурные объекты (достопримечательности родного края, музейные экспонаты);  
• описывать на основе предложенного плана или опорных слов изученные природные объекты и явления, в том числе звёзды, созвездия, планеты;  
• группировать изученные объекты живой и неживой природы по предложенным признакам;  
• сравнивать объекты живой и неживой природы на основе внешних признаков;  
• ориентироваться на местности по местным природным признакам, Солнцу, компасу;  
• создавать по заданному плану развёрнутые высказывания о природе и обществе;  
• использовать для ответов на вопросы небольшие тексты о природе и обществе;  
• соблюдать правила нравственного поведения в социуме и в природе, оценивать примеры положительного и негативного отношения к объектам природы, проявления внимания, помощи людям, нуждающимся в ней;  
• соблюдать правила безопасного поведения в школе, правила безопасного поведения пассажира наземного транспорта и метро;  
• соблюдать режим дня и питания;  
• безопасно использовать мессенджеры в условиях контролируемого доступа в информационно-телекоммуникационную сеть Интернет;  



• безопасно осуществлять коммуникацию в школьных сообществах с помощью учителя (при необходимости).  3 КЛАСС К концу обучения в 3 классе обучающийся научится: 
• различать государственную символику Российской Федерации (гимн, герб, флаг); проявлять уважение к государственным символам России и своего региона;  
• проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, традициям своего народа и других народов; соблюдать правила нравственного поведения в социуме;  
• приводить примеры памятников природы, культурных объектов и достопримечательностей родного края; столицы России, городов РФ с богатой историей и культурой; российских центров декоративно-прикладного искусства; проявлять интерес и уважение к истории и культуре народов России;  
• показывать на карте мира материки, изученные страны мира;  
• различать расходы и доходы семейного бюджета;  
• распознавать изученные объекты природы по их описанию, рисункам и фотографиям, различать их в окружающем мире;  
• проводить по предложенному плану или инструкции небольшие опыты с природными объектами с использованием простейшего лабораторного оборудования и измерительных приборов; соблюдать безопасность проведения опытов;  
• группировать изученные объекты живой и неживой природы, проводить простейшую классификацию;  
• сравнивать по заданному количеству признаков объекты живой и неживой природы;  
• описывать на основе предложенного плана изученные объекты и явления природы, выделяя их существенные признаки и характерные свойства;  
• использовать различные источники информации о природе и обществе для поиска и извлечения информации, ответов на вопросы;  
• использовать знания о взаимосвязях в природе, связи человека и природы для объяснения простейших явлений и процессов в природе, организме человека;  
• фиксировать результаты наблюдений, опытной работы, в процессе коллективной деятельности обобщать полученные результаты и делать выводы;  



• создавать по заданному плану собственные развёрнутые высказывания о природе, человеке и обществе, сопровождая выступление иллюстрациями (презентацией);  
• соблюдать правила безопасного поведения пассажира железнодорожного, водного и авиатранспорта;  
• соблюдать основы здорового образа жизни, в том числе требования к двигательной активности и принципы здорового питания; 
• соблюдать основы профилактики заболеваний; 
• соблюдать правила безопасного поведения во дворе жилого дома;  
• соблюдать правила нравственного поведения на природе;  
• безопасно использовать персональные данные в условиях контролируемого доступа в информационно-телекоммуникационную сеть Интернет;  
• ориентироваться в возможных мошеннических действиях при общении в мессенджерах.  4 КЛАСС К концу обучения в 4 классе обучающийся научится: 
• проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, традициям своего народа и других народов, государственным символам России;  
• соблюдать правила нравственного поведения в социуме;  
• показывать на физической карте изученные крупные географические объекты России (горы, равнины, реки, озёра, моря, омывающие территорию России);  
• показывать на исторической карте места изученных исторических событий;  
• находить место изученных событий на «ленте времени»;  
• знать основные права и обязанности гражданина Российской Федерации;  
• соотносить изученные исторические события и исторических деятелей с веками и периодами истории России;  
• рассказывать о государственных праздниках России, наиболее важных событиях истории России, наиболее известных российских исторических деятелях разных периодов, достопримечательностях столицы России и родного края;  
• описывать на основе предложенного плана изученные объекты, выделяя их существенные признаки, в том числе государственную символику России и своего региона;  
• проводить по предложенному/самостоятельно составленному плану или выдвинутому предположению несложные наблюдения, опыты с 



объектами природы с использованием простейшего лабораторного оборудования и измерительных приборов, следуя правилам безопасного труда;  
• распознавать изученные объекты и явления живой и неживой природы по их описанию, рисункам и фотографиям, различать их в окружающем мире;  
• группировать изученные объекты живой и неживой природы, самостоятельно выбирая признак для группировки; проводить простейшие классификации;  
• сравнивать объекты живой и неживой природы на основе их внешних признаков и известных характерных свойств;  
• использовать знания о взаимосвязях в природе для объяснения простейших явлений и процессов в природе (в том числе смены дня и ночи, смены времён года, сезонных изменений в природе своей местности, причины смены природных зон);  
• называть наиболее значимые природные объекты Всемирного наследия в России и за рубежом (в пределах изученного); 
• называть экологические проблемы и определять пути их решения;  
• создавать по заданному плану собственные развёрнутые высказывания о природе и обществе;  
• использовать различные источники информации для поиска и извлечения информации, ответов на вопросы;  
• соблюдать правила нравственного поведения на природе;  
• осознавать возможные последствия вредных привычек для здоровья и жизни человека;  
• соблюдать правила безопасного поведения при использовании объектов транспортной инфраструктуры населённого пункта, в театрах, кинотеатрах, торговых центрах, парках и зонах отдыха, учреждениях культуры (музеях, библиотеках и т.д.);  
• соблюдать правила безопасного поведения при езде на велосипеде, самокате;  
• осуществлять безопасный поиск образовательных ресурсов и верифицированной информации в информационно-телекоммуникационной сети Интернете; 
• соблюдать правила безопасного для здоровья использования электронных образовательных и информационных ресурсов.  



 ТЕМА
ТИЧЕС

КОЕ П
ЛАНИ

РОВАН
ИЕ  

 1 КЛА
СС  

№ п/п 
 

 
Наиме

новани
е разде

лов и т
ем 

програ
ммы  

 
Колич

ество ч
асов 

Электр
онные 

(цифро
вые) 

образо
ватель

ные 
ресурс

ы  
 

Всего   
Контро

льные 
работы

  
 

Практи
ческие

 
работы

  
 

Раздел
 1. Чел

овек и 
общест

во 
1.1 

Школа
. Школ

ьная жи
знь. 

 3  
 

 
 

1.2 
Семья. 

Взаимо
отноше

ния и 
взаимо

помощ
ь в сем

ье. 
 2  

 
 

 
1.3 

Россия
 - наша

 Родина
. 

 11  
 

 
 

Итого п
о разде

лу 
 16  

 
Раздел

 2. Чел
овек и 

природ
а 

2.1 
Природ

а - сред
а обита

ния чел
овека. 

Взаимо
связи м

ежду че
ловеком

 и 
природ

ой. 
 13  

 
 

 
2.2 

Растите
льный 

мир. Ра
стения 

ближай
шего ок

ружени
я. 

 9  
 

 
 

2.3 
Мир жи

вотных
. Разны

е групп
ы 

животн
ых. 

 15  
 

 
 

Итого п
о разде

лу 
 37  

 
Раздел

 3. Пра
вила б

езопасн
ой жиз

недеят
ельнос

ти 
3.1 

Режим 
дня шк

ольник
а. 

 3  
 

 
 

3.2 
Безопас

ность в
 быту, б

езопасн
ость 

пешехо
да, безо

пасност
ь в сети

 Интерн
ет 

 4  
 

 
 



Итого п
о разде

лу 
 7  

 
Резервн

ое врем
я 

 6  
 

 
 

ОБЩЕЕ
 КОЛИ

ЧЕСТВ
О ЧАС

ОВ ПО
 ПРОГР

АММЕ
 

 66  
 0  

 0  
 



 2 КЛА
СС  

№ п/п 
 

 
Наиме

новани
е разде

лов и т
ем 

програ
ммы  

 
Колич

ество ч
асов 

Электр
онные 

(цифро
вые) 

образо
ватель

ные 
ресурс

ы  
 

Всего   
Контро

льные 
работы

  
 

Практи
ческие

 
работы

  
 

Раздел
 1. Чел

овек и 
общест

во 
1.1 

Наша р
одина -

 Россия
 

 12  
 

 
 

1.2 
Семья. 

Семейн
ые ценн

ости и 
традиц

ии 
 2  

 
 

 
1.3 

Правил
а культ

урного
 поведе

ния в 
общест

венных
 местах

 
 2  

 
 

 
Итого п

о разде
лу 

 16  
 

Раздел
 2. Чел

овек и 
природ

а 
2.1 

Методы
 познан

ия прир
оды. Зе

мля и 
другие 

планеты
, звезды

 и созве
здия. 

 7  
 

 
 

2.2 
Многоо

бразие 
растени

й 
 8  

 
 

 
2.3 

Многоо
бразие 

животн
ых 

 11  
 

 
 

2.4 
Красна

я книга
 России

. Запов
едники

 и 
природ

ные пар
ки 

 8  
 

 
 

Итого п
о разде

лу 
 34  

 
Раздел

 3. Пра
вила б

езопасн
ой жиз

недеят
ельнос

ти 
3.1 

Здоров
ый обр

аз жизн
и школ

ьника 
 4  

 
 

 
3.2 

Безопас
ность в

 школе
 и обще

ственно
м 

транспо
рте, без

опасно
сть в се

ти 
Интерн

ет 
 8  

 
 

 



Итого п
о разде

лу 
 12  

 
Резервн

ое врем
я 

 6  
 3  

 
 

ОБЩЕЕ
 КОЛИ

ЧЕСТВ
О ЧАС

ОВ ПО
 ПРОГР

АММЕ
 

 68  
 3  

 0  
 



 3 КЛА
СС  

№ п/п 
 

 
Наиме

новани
е разде

лов и т
ем 

програ
ммы  

 
Колич

ество ч
асов 

Электр
онные 

(цифро
вые) 

образо
ватель

ные 
ресурс

ы  
 

Всего   
Контро

льные 
работы

  
 

Практи
ческие

 
работы

  
 

Раздел
 1. Чел

овек и 
общест

во 
1.1 

Наша р
одина -

 Россий
ская Фе

дераци
я 

 14  
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/7f411
6e4 

1.2 
Семья -

 коллек
тив бли

зких. Р
одных 

людей.
 

 2  
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/7f411
6e4 

1.3 
Страны

 и наро
ды мир

а. 
 4  

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/7f411

6e4 
Итого п

о разде
лу 

 20  
 

Раздел
 2. Чел

овек и 
природ

а 
2.1 

Методы
 изучен

ия прир
оды. 

Разноо
бразие 

вещест
в в окр

ужающ
ем 

мире. 
 11  

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/7f411

6e4 
2.2 

Бактери
и, гриб

ы и их 
разнооб

разие 
 2  

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/7f411

6e4 
2.3 

Разноо
бразие 

растени
й 

 7  
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/7f411
6e4 

2.4 
Разноо

бразие 
животн

ых 
 7  

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/7f411

6e4 
2.5 

Природ
ные соо

бществ
а 

 3  
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/7f411
6e4 

2.6 
Челове

к - част
ь приро

ды 
 5  

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/7f411

6e4 



Итого п
о разде

лу 
 35  

 
Раздел

 3. Пра
вила б

езопасн
ой жиз

недеят
ельнос

ти 
3.1 

Здоров
ый обр

аз жизн
и 

 2  
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/7f411
6e4 

3.2 
Правил

а безоп
асного 

поведен
ия 

пассаж
ира. Бе

зопасно
сть в се

ти 
Интерн

ет 
 5  

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/7f411

6e4 
Итого п

о разде
лу 

 7  
 

Резервн
ое врем

я 
 6  

 4  
 

 
ОБЩЕЕ

 КОЛИ
ЧЕСТВ

О ЧАС
ОВ ПО

 ПРОГР
АММЕ

 
 68  

 4  
 0  

 



 4 КЛА
СС  

№ п/п 
 

 
Наиме

новани
е разде

лов и т
ем 

програ
ммы  

 
Колич

ество ч
асов 

Электр
онные 

(цифро
вые) 

образо
ватель

ные 
ресурс

ы  
 

Всего   
Контро

льные 
работы

  
 

Практи
ческие

 
работы

  
 

Раздел
 1. Чел

овек и 
общест

во 
1.1 

Наша р
одина -

 Россий
ская Фе

дераци
я 

 10  
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/7f412
850 

1.2 
Истори

я Отече
ства. «Л

ента вр
емени»

 и 
истори

ческая 
карта 

 17  
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/7f412
850 

1.3 
Челове

к - твор
ец куль

турных
 

ценнос
тей. Вс

емирно
е культ

урное 
наследи

е 
 6  

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/7f412

850 
Итого п

о разде
лу 

 33  
 

Раздел
 2. Чел

овек и 
природ

а 
2.1 

Методы
 познан

ия окру
жающе

й 
природ

ы. Солн
ечная с

истема
 

 5  
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/7f412
850 

2.2 
Формы

 земной
 поверх

ности. 
Водоем

ы и 
их разн

ообрази
е 

 9  
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/7f412
850 

2.3 
Природ

ные зон
ы Росси

и: обще
е 

предста
вление

, основ
ные пр

иродны
е 

зоны 
 5  

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/7f412

850 
2.4 

Природ
ные и к

ультурн
ые объе

кты 
Всемир

ного на
следия.

 Эколог
ически

е 
пробле

мы 
 5  

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/7f412

850 
Итого п

о разде
лу 

 24  
 



Раздел
 3. Пра

вила б
езопасн

ой жиз
недеят

ельнос
ти 

3.1 
Здоров

ый обр
аз жизн

и: проф
илакти

ка 
вредны

х привы
чек 

 1  
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/7f412
850 

3.2 
Безопас

ность в
 городе

. Безоп
асность

 в 
сети Ин

тернет 
 4  

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/7f412

850 
Итого п

о разде
лу 

 5  
 

Резервн
ое врем

я 
 6  

 4  
 

 
ОБЩЕЕ

 КОЛИ
ЧЕСТВ

О ЧАС
ОВ ПО

 ПРОГР
АММЕ

 
 68  

 4  
 0  

 





 ВАРИ
АНТ 1

. ПОУР
ОЧНО

Е ПЛА
НИРО

ВАНИ
Е ДЛЯ

 ПЕДА
ГОГОВ

, ИСПО
ЛЬЗУЮ

ЩИХ У
ЧЕБНИ

К 
ОКРУЖ

АЮЩ
ИЙ МИ

Р, 1-4 К
ЛАСС,

 В 2 ЧА
СТЯХ,

 ПЛЕШ
АКОВ 

А.А.  
 1 КЛА

СС  
№ п/п   

Тема у
рока  

 
Колич

ество ч
асов 

Дата изучен
ия  

 
Электр

онные 
цифров

ые 
образо

ватель
ные 

ресурс
ы  

 
Всего   

Контро
льные 

работы
  

 
Практи

ческие
 

работы
  

 
1 

Мы – ш
кольни

ки. Адр
ес школ

ы. 
Знаком

ство со
 школь

ными п
омещен

иями 
 1  

 
 

 
 

2 
Наша с

трана –
 Россия

, Росси
йская 

Федера
ция. Чт

о такое
 Родина

? 
 1  

 
 

 
 

3 
Наша Р

одина: 
от края

 и до кр
ая. Сим

волы 
России

 
 1  

 
 

 
 

4 
Народы

 России
. Народ

ов друж
ная сем

ья 
 1  

 
 

 
 

5 
Путеше

ствие п
о родно

му краю
 

 1  
 

 
 

 
6 

Отраже
ние в п

редмет
ах деко

ративн
ого 

искусст
ва прир

одных 
услови

й жизн
и и 

традиц
ий наро

дов РФ
 

 1  
 

 
 

 
7 

Столиц
а Росси

и ‒ Мо
сква. 

Достоп
римеча

тельнос
ти Мос

квы 
 1  

 
 

 
 

8 
Что так

ое окру
жающи

й мир?
 Что пр

ирода 
даёт че

ловеку?
 

 1  
 

 
 

 
9 

Объект
ы живо

й приро
ды. Сра

внение
 

объекто
в нежи

вой и ж
ивой пр

ироды:
 

выделе
ние раз

личий 
 1  

 
 

 
 

10 
Дикора

стущие
 и куль

турные
 растен

ия 
вокруг 

нас. Сх
одство 

и разли
чия 

 1  
 

 
 

 



дикора
стущих

 и куль
турных

 растен
ий 

11 
Явлени

я и объ
екты не

живой 
природ

ы 
 1  

 
 

 
 

12 
Природ

а и чел
овек. П

риродн
ые 

матери
алы и и

зделия 
из них.

 Наше 
творчес

тво 
 1  

 
 

 
 

13 
Что мы

 знаем 
о расте

ниях? Ч
то общ

его у 
разных

 растен
ий? 

 1  
 

 
 

 
14 

Части р
астения

. Назва
ние, кр

аткая 
характе

ристик
а значе

ния для
 жизни

 
растени

я 
 1  

 
 

 
 

15 
Комнат

ные рас
тения. 

Растени
я в твоё

м 
доме: к

раткое 
описан

ие 
 1  

 
 

 
 

16 
Как мы

 ухажи
ваем за

 растен
иями 

(практи
ческая 

работа)
 

 1  
 

 1  
 

 
17 

Разноо
бразие 

растени
й: узна

вание, 
называ

ние, кр
аткое о

писани
е 

 1  
 

 
 

 
18 

Особен
ности л

иственн
ых раст

ений: 
узнаван

ие, кра
ткое оп

исание
. Листв

енные 
растени

я нашег
о края 

 1  
 

 
 

 
19 

Особен
ности х

войных
 растен

ий: 
узнаван

ие, кра
ткое оп

исание
. Хвойн

ые 
растени

я нашег
о края 

 1  
 

 
 

 
20 

Мир жи
вотных

: насеко
мые (уз

навани
е, 

называ
ние). Г

лавная 
особен

ность э
той 

группы
 животн

ых 
 1  

 
 

 
 

21 
Насеко

мые: ср
авнени

е, кратк
ое опис

ание 
внешне

го вида
 

 1  
 

 
 

 
22 

Какие з
вери жи

вут в м
орях и 

океанах
? 

 1  
 

 
 

 



Морски
е звери

: узнава
ние, на

зывани
е, 

краткое
 описан

ие 
23 

Мир жи
вотных

: рыбы 
пресны

х и сол
ёных 

водоём
ов (сра

внение
, кратко

е описа
ние) 

 1  
 

 
 

 
24 

Мир жи
вотных

: птицы
 (узнав

ание, 
называ

ние). Г
лавная 

особен
ность э

той 
группы

 животн
ых 

 1  
 

 
 

 
25 

Где оби
тают пт

ицы, че
м они п

итаютс
я. 

Птицы:
 сравне

ние мес
та обит

ания, 
способ

а питан
ия 

 1  
 

 
 

 
26 

Мир жи
вотных

: звери 
(узнава

ние, 
называ

ние, ср
авнени

е, кратк
ое опис

ание) 
 1  

 
 

 
 

27 
Мир жи

вотных
: чем по

хожи в
се звер

и: 
главная

 особен
ность э

той гру
ппы 

животн
ых. Заб

ота зве
рей о с

воих 
детёны

шах 
 1  

 
 

 
 

28 
Знаком

ься: эле
ктронн

ые ресу
рсы шк

олы 
 1  

 
 

 
 

29 
Ты – пе

шеход!
 

 1  
 

 
 

 
30 

Знаки д
орожно

го движ
ения 

 1  
 

 
 

 
31 

Родной
 край –

 малая 
Родина

. 
Первон

ачальны
е сведе

ния о р
одном 

крае: 
названи

е. Моя 
малая р

одина 
 1  

 
 

 
 

32 
Культу

рные об
ъекты р

одного
 края 

 1  
 

 
 

 
33 

Домаш
ние и д

икие ж
ивотны

е. Разли
чия в 

услови
ях жизн

и 
 1  

 
 

 
 

34 
Резервн

ый уро
к. Повт

орение
 изучен

ного 
по разд

елу "Че
ловек и

 общест
во" 

 1  
 

 
 

 
35 

Семья –
 коллек

тив. Пр
ава и об

язаннос
ти 

 1  
 

 
 

 



членов
 семьи 

36 
Значен

ие прир
оды в ж

изни лю
дей 

 1  
 

 
 

 
37 

Бытовы
е элект

рическ
ие и газ

овые 
прибор

ы: прав
ила без

опасно
го 

исполь
зования

. Повед
ение в 

экстрем
альных

 ситуац
иях. Но

мера 
телефо

нов экс
тренны

х служб
 

 1  
 

 
 

 
38 

Наблю
дение з

а погод
ой. Ана

лиз 
результ

атов на
блюден

ий 
 1  

 
 

 
 

39 
Что так

ое терм
ометр. 

Измере
ние 

темпер
атуры в

оздуха 
и воды

 как спо
собы 

опреде
ления с

остояни
я погод

ы 
 1  

 
 

 
 

40 
Практи

ческие 
занятия

: измер
ение 

темпер
атуры в

оздуха 
и воды

 в разны
х 

услови
ях (в ко

мнате, 
на улиц

е) 
 1  

 
 1  

 
 

41 
Резервн

ый уро
к. Отку

да в сне
жках гр

язь? 
 1  

 
 

 
 

42 
Как жи

вут рас
тения? 

 1  
 

 
 

 
43 

Многоо
бразие 

мира ж
ивотны

х. Каки
е 

животн
ые жив

ут в наш
ем реги

оне? 
 1  

 
 

 
 

44 
Времен

а года: 
наблюд

ения за
 

особен
ностью

 погоды
, жизнь

ю 
растите

льного 
и живо

тного м
ира осе

нью 
 1  

 
 

 
 

45 
Резервн

ый уро
к. Отку

да берё
тся и ку

да 
деваетс

я мусор
? 

 1  
 

 
 

 
46 

Классн
ый кол

лектив.
 Мои д

рузья –
 

однокл
ассники

. Прави
ла совм

естной 
деятель

ности 
 1  

 
 

 
 

47 
Учебны

й класс
. Рабоч

ее мест
о 

 1  
 

 
 

 



школьн
ика. Ре

жим уч
ебного 

труда, 
отдыха

 
48 

Времен
а года: 

наблюд
ения за

 
особен

ностью
 погоды

, жизнь
ю 

растите
льного 

и живо
тного м

ира зим
ой 

 1  
 

 
 

 
49 

Мир жи
вотных

. Где ж
ивут бе

лые 
медвед

и? 
 1  

 
 

 
 

50 
Мир жи

вотных
. Где ж

ивут сл
оны? 

 1  
 

 
 

 
51 

Мир жи
вотных

. Перел
ётные и

 зимую
щие 

птицы.
 Где зи

муют п
тицы? 

 1  
 

 
 

 
52 

Декора
тивное

 творче
ство на

родов, 
которо

е вопло
тилось 

в одежд
е, пред

метах 
быта, и

грушка
х 

 1  
 

 
 

 
53 

Труд лю
дей род

ного кр
ая 

 1  
 

 
 

 
54 

Семейн
ые поко

ления. 
Моя се

мья в 
прошло

м и нас
тоящем

 
 1  

 
 

 
 

55 
Резервн

ый уро
к. Повт

орение
 изучен

ного 
по разд

елу "Че
ловек и

 природ
а" 

 1  
 

 
 

 
56 

Мир жи
вотных

. Почем
у мы лю

бим ко
шек 

и собак
? 

 1  
 

 
 

 
57 

Прогул
ки на п

рироде
. Прави

ла пове
дения 

в приро
де 

 1  
 

 
 

 
58 

Зачем н
ужна ве

жливос
ть? 

 1  
 

 
 

 
59 

Режим 
дня пер

вокласс
ника. П

равиль
ное 

сочетан
ие труд

а и отд
ыха в р

ежиме 
первок

лассник
а 

 1  
 

 
 

 
60 

Правил
а здоро

вого пи
тания. 

Состав
 

пищи, о
беспечи

вающи
й рост 

и разви
тие 

 1  
 

 
 

 



ребенк
а 6-7 ле

т. Прав
ила пов

едения
 за 

столом
 

61 
Предме

ты личн
ой гиги

ены. За
каливан

ие 
органи

зма сол
нцем, в

оздухом
, водой

. 
Услови

я и пра
вила за

каливан
ия 

 1  
 

 
 

 
62 

Времен
а года: 

наблюд
ения за

 
особен

ностью
 погоды

, жизнь
ю 

растите
льного 

и живо
тного м

ира вес
ной 

 1  
 

 
 

 
63 

Резервн
ый уро

к. Зачем
 люди о

сваиваю
т 

космос
? 

 1  
 

 
 

 
64 

Труд и 
быт лю

дей в р
азные в

ремена
 года 

 1  
 

 
 

 
65 

Кто заб
отится 

о домаш
них жи

вотных
 

Профес
сии лю

дей, ко
торые з

аботятс
я о 

животн
ых. Мо

и домаш
ние пит

омцы 
 1  

 
 

 
 

66 
Резервн

ый уро
к. Повт

орение
 изучен

ного 
в 1 клас

се 
 1  

 
 

 
 

ОБЩЕЕ
 КОЛИ

ЧЕСТВ
О ЧАС

ОВ ПО
 

ПРОГР
АММЕ

 
 66  

 0  
 2  

 



 2 КЛА
СС  

№ п/п   
Тема у

рока  
 

Колич
ество ч

асов 
Дата изучен

ия  
 

Электр
онные 

цифров
ые 

образо
ватель

ные 
ресурс

ы  
 

Всего   
Контро

льные 
работы

  
 

Практи
ческие

 
работы

  
 

1 
Наша Р

одина ‒
 Россия

, Росси
йская 

Федера
ция 

 1  
 

 
 

 
2 

Народы
 России

. Родна
я стран

а 
 1  

 
 

 
 

3 
Родной

 край, е
го прир

одные 
достоп

римеча
тельнос

ти. Гор
од и се

ло 
 1  

 
 

 
 

4 
Значим

ые собы
тия ист

ории ро
дного к

рая. 
Истори

ческие 
памятн

ики, ст
аринны

е 
постро

йки. Пр
ирода и

 предме
ты, 

созданн
ые чело

веком  
 1  

 
 

 
 

5 
Заповед

ники Р
оссии (

Остров
 Вранге

ля, 
Большо

й Аркт
ически

й запов
едник).

 
Охрана

 природ
ы 

 1  
 

 
 

 
6 

Заповед
ники Р

оссии 
 1  

 
 

 
 

7 
Заповед

ники Р
оссии. 

Охрана
 природ

ы 
 1  

 
 

 
 

8 
Народы

 Повол
жья и д

ругих т
еррито

рий 
РФ: тра

диции, 
обычаи

, праздн
ики. Ро

дной 
край, го

род (се
ло) 

 1  
 

 
 

 
9 

Резервн
ый уро

к. Тема
тическа

я 
провер

очная р
абота п

о разде
лу "Где

 мы 
живём?

" 
 1  

 1  
 

 
 

10 
Связи в

 природ
е: завис

имость
 измене

ний 
в живо

й приро
де от и

зменен
ий в не

живой 
 1  

 
 

 
 



природ
е. Нежи

вая и ж
ивая пр

ирода. 
Явлени

я приро
ды 

11 
Годово

й ход и
зменен

ий в жи
зни 

животн
ых. Жи

знь жив
отных о

сенью и
 

зимой. 
Явлени

я приро
ды 

 1  
 

 
 

 
12 

Зачем ч
еловек 

трудит
ся? Цен

ность т
руда 

и трудо
любия.

 Профе
ссии. В

се проф
ессии 

важны 
 1  

 
 

 
 

13 
Зависи

мость ж
изни ра

стений
 от сост

ояния 
неживо

й приро
ды. Жи

знь рас
тений 

осенью
 и зимо

й. Неви
димые 

нити 
природ

ы 
 1  

 
 

 
 

14 
Мир жи

вотных
: птицы

. Особе
нности

 
внешне

го вида
, перед

вижени
я, пита

ния: 
узнаван

ие, назы
вание, 

описан
ие 

 1  
 

 
 

 
15 

Звёздно
е небо:

 звёзды
 и созве

здия. 
Солнеч

ная сис
тема: п

ланеты
 (назван

ие, 
распол

ожение
 от Сол

нца, кр
аткая 

характе
ристик

а) 
 1  

 
 

 
 

16 
Как чел

овек по
знаёт о

кружаю
щую 

природ
у? Особ

енности
 разных

 методо
в 

познан
ия окру

жающе
го мира

 
 1  

 
 

 
 

17 
Земля -

 живая 
планета

 Солнеч
ной 

систем
ы 

 1  
 

 
 

 
18 

Почему
 на Зем

ле есть
 жизнь?

 Услови
я 

жизни 
на Земл

е. Водн
ые бога

тства З
емли 

 1  
 

 
 

 
19 

Деревь
я, куста

рники, 
травы р

одного
 края 

(узнава
ние, на

зывани
е, кратк

ое опис
ание). 

 1  
 

 
 

 



Какие б
ывают 

растени
я 

20 
Деревь

я листв
енные и

 хвойны
е. 

Сравне
ние лис

твенны
х и хво

йных 
деревье

в: обще
е и разл

ичия 
 1  

 
 

 
 

21 
Многоо

бразие 
животн

ых род
ного кр

ая и 
разных

 террит
орий Ро

ссии. К
акие бы

вают 
животн

ые 
 1  

 
 

 
 

22 
Мир жи

вотных
: насеко

мые. О
собенн

ости 
внешне

го вида
, перед

вижени
я, пита

ния: 
узнаван

ие, назы
вание, 

описан
ие 

 1  
 

 
 

 
23 

Мир жи
вотных

: рыбы.
 Особен

ности 
внешне

го вида
, услови

я жизни
, 

передви
жения,

 питани
я: узнав

ание, 
называ

ние, оп
исание

 
 1  

 
 

 
 

24 
Зависи

мость ж
изни ра

стений
 от сост

ояния 
неживо

й приро
ды. Жи

знь рас
тений 

весной
 и лето

м. Неви
димые 

нити. 
Вперед

и лето 
 1  

 
 

 
 

25 
Растени

я дикор
астущи

е и кул
ьтурны

е: 
общее и

 различ
ия 

 1  
 

 
 

 
26 

Мир жи
вотных

: земно
водные

 и 
пресмы

кающи
еся. Ос

обенно
сти вне

шнего 
вида, у

словия
 жизни

, перед
вижени

я, 
питани

я: узнав
ание, н

азыван
ие, опи

сание 
 1  

 
 

 
 

27 
Многоо

бразие 
растени

й по ме
сту 

обитан
ия, вне

шнему 
виду. С

равнен
ие 

растени
й разны

х клим
атическ

их усло
вий. 

Комнат
ные рас

тения 
 1  

 
 

 
 



28 
Многоо

бразие 
животн

ых. Дик
ие и 

домашн
ие жив

отные 
 1  

 
 

 
 

29 
Мир жи

вотных
: звери 

(млекоп
итающ

ие). 
Особен

ности в
нешнег

о вида,
 

передви
жения,

 питани
я: узнав

ание, 
называ

ние, оп
исание

 
 1  

 
 

 
 

30 
Отдель

ные пр
едстави

тели ра
стений

 
Красно

й книги
 России

 (включ
ая 

предста
вителей

 растит
ельного

 мира 
регион

а): узна
вание, 

называ
ние и 

описан
ие 

 1  
 

 
 

 
31 

Отдель
ные пр

едстави
тели жи

вотных
 

Красно
й книги

 России
 (включ

ая 
предста

вителей
 животн

ого мир
а регио

на): 
узнаван

ие, назы
вание и

 описан
ие 

 1  
 

 
 

 
32 

Красна
я книга

 России
. Её зна

чение в
 

сохран
ении и 

охране
 редких

 растен
ий и 

животн
ых 

 1  
 

 
 

 
33 

Какие з
адачи р

ешают 
сотрудн

ики 
заповед

ника. П
равила 

поведен
ия на 

террито
рии зап

оведни
ка 

 1  
 

 
 

 
34 

Заповед
ники: з

начени
е для ох

раны 
природ

ы 
 1  

 
 

 
 

35 
Резервн

ый уро
к. Тема

тическа
я 

провер
очная р

абота п
о разде

лу "Чел
овек и 

природ
а" 

 1  
 1  

 
 

 
36 

Мир пр
офесси

й жител
ей наш

его рег
иона 

 1  
 

 
 

 
37 

Резервн
ый уро

к. Из че
го что с

делано
 

 1  
 

 
 

 



38 
Наш ре

гион, к
акой он

? Культ
ура род

ного 
края. Р

одной к
рай, его

 культу
рные 

достоп
римеча

тельнос
ти 

 1  
 

 
 

 
39 

Здоров
ый обр

аз жизн
и. Режи

м дня: 
чередов

ание сн
а, учебн

ых заня
тий, 

двигате
льной а

ктивно
сти. Ес

ли хоче
шь 

быть зд
оров 

 1  
 

 
 

 
40 

Рацион
альное 

питани
е: коли

чество 
приёмо

в пищи
 и раци

он пита
ния. 

Витами
ны и зд

оровье 
ребёнк

а 
 1  

 
 1  

 
 

41 
Правил

а безоп
асности

 в школ
е: марш

рут 
до шко

лы, пов
едение

 на заня
тиях, 

переме
нах, пр

и прием
е пищи

; на 
пришко

льной т
еррито

рии 
 1  

 
 

 
 

42 
Правил

а безоп
асного 

поведен
ия в бы

ту. 
Безопас

ное пол
ьзовани

е 
электро

прибор
ами, га

зовой п
литой. 

Безопас
ность п

ри разо
греве п

ищи. Н
омера 

телефо
нов экс

тренно
й помо

щи. 
Домаш

ние опа
сности 

 1  
 

 
 

 
43 

Физиче
ская ку

льтура,
 игры н

а возду
хе как 

услови
е сохра

нения и
 укрепл

ения 
здоровь

я 
 1  

 
 

 
 

44 
Безопас

ное пов
едение

 на про
гулках:

 
правил

а повед
ения на

 игровы
х 

площад
ках; езд

а на вел
осипед

ах (сан
ках, 

самока
тах) и к

ачелях.
 На вод

е и в ле
су. 

Опасны
е незна

комцы 
 1  

 
 

 
 

45 
Правил

а культ
урного

 поведе
ния в 

 1  
 

 
 

 



общест
венных

 местах
. Что та

кое эти
кет 

46 
Подроб

нее о л
есных о

пасност
ях 

 1  
 

 
 

 
47 

Семейн
ые ценн

ости и 
традиц

ии. Тру
д, 

досуг, з
анятия 

членов
 семьи.

 Наша 
дружна

я семья
 

 1  
 

 
 

 
48 

Главны
е прави

ла взаи
моотно

шений 
членов

 общест
ва: доб

рота, 
справед

ливость
, честно

сть, ува
жение 

к 
чужому

 мнени
ю 

 1  
 

 
 

 
49 

Безопас
ное пол

ьзовани
е Интер

нетом. 
Ты 

и твои 
друзья 

 1  
 

 
 

 
50 

Правил
а повед

ения пр
и польз

овании
 

компью
тером: 

посадк
а, врем

я отдых
а, 

обязате
льность

 отдыха
 и друг

ие 
 1  

 
 

 
 

51 
Правил

а безоп
асного 

поведен
ия 

пассаж
ира наз

емного
 трансп

орта. М
ы — 

пассаж
иры 

 1  
 

 
 

 
52 

Знаки б
езопасн

ости на
 общест

венном
 

транспо
рте 

 1  
 

 
 

 
53 

Правил
а безоп

асного 
поведен

ия 
пассаж

ира мет
ро. Зна

ки безо
пасност

и в 
метро 

 1  
 

 
 

 
54 

Родосл
овная. Р

одосло
вное др

ево, ист
ория 

семьи. 
Предш

ествую
щие по

колени
я 

 1  
 

 
 

 
55 

Модели
 Земли 

- глобу
с, карта

, план. 
Практи

ческая 
работа 

 1  
 

 1  
 

 
56 

Карта м
ира. Ма

терики
 и океан

ы. 
Практи

ческая 
работа 

 1  
 

 1  
 

 



57 
Ориент

ирован
ие на м

естност
и по 

местны
м прир

одным 
призна

кам и с
 

исполь
зование

м комп
аса. Пр

актичес
кая 

работа 
 1  

 
 1  

 
 

58 
Резервн

ый уро
к. Форм

ы земн
ой 

поверх
ности 

 1  
 

 
 

 
59 

Животн
ые и их

 потомс
тво. Раз

множен
ие 

животн
ых. Ста

дии раз
вития н

асеком
ого, 

земнов
одных 

 1  
 

 
 

 
60 

Москва
 ‒ столи

ца Росс
ии. Гер

б Моск
вы 

 1  
 

 
 

 
61 

Достоп
римеча

тельнос
ти Мос

квы: 
Большо

й театр
, МГУ,

 Моско
вский ц

ирк, 
Театр к

укол им
ени С.В

. Образ
цова. 

Путеше
ствие п

о Моск
ве 

 1  
 

 
 

 
62 

Строит
ельство

 Моско
вского 

Кремля
. 

Москов
ский К

ремль и
 Красна

я площ
адь 

 1  
 

 
 

 
63 

Санкт-П
етербур

г ‒ севе
рная ст

олица. 
Достоп

римеча
тельнос

ти горо
да 

 1  
 

 
 

 
64 

Кустар
ники на

шего кр
ая: узна

вание, 
названи

е, кратк
ое опис

ание 
 1  

 
 

 
 

65 
Травы 

нашего
 края: м

ногооб
разие. 

Внешн
ий вид,

 услови
я жизни

 (назыв
ание, 

краткое
 описан

ие) 
 1  

 
 

 
 

66 
Годово

й ход и
зменен

ий в жи
зни 

животн
ых. Жи

знь жив
отных в

есной и
 

летом. 
Явлени

я приро
ды. В г

ости к 
весне. 

Вперед
и лето 

 1  
 

 
 

 
67 

Резервн
ый уро

к. Древ
ние кре

млёвск
ие 

 1  
 

 
 

 



города:
 Нижни

й Новго
род, Пс

ков, 
Смолен

ск. Гор
ода Рос

сии 
68 

Резервн
ый уро

к. Тема
тическа

я 
провер

очная р
абота п

о итога
м 2 кла

сса 
 1  

 1  
 

 
 

ОБЩЕЕ
 КОЛИ

ЧЕСТВ
О ЧАС

ОВ ПО
 

ПРОГР
АММЕ

 
 68  

 3  
 4  

 



 3 КЛА
СС  

№ п/п   
Тема у

рока  
 

Колич
ество ч

асов 
Дата изучен

ия  
 

Электр
онные 

цифров
ые 

образо
ватель

ные 
ресурс

ы  
 

Всего   
Контро

льные 
работы

  
 

Практи
ческие

 
работы

  
 

1 
Безопас

ная инф
ормаци

онная с
реда 

 1  
 

 
 

 
2 

Методы
 изучен

ия прир
оды: 

наблюд
ения, с

равнен
ия, изм

ерения
, 

опыты 
и экспе

римент
ы. Мат

ерики и
 

океаны
, части 

света: к
артины

 
природ

ы 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840c
162 

3 
Бактери

и – мел
ьчайши

е 
однокл

еточны
е живы

е сущес
тва 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f840f

9fc 
4 

Естеств
енные п

риродн
ые 

сообще
ства: ле

с, луг, в
одоём 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f840f

f74 
5 

Искусс
твенны

е приро
дные 

сообще
ства, со

зданны
е челов

еком - 
пруд, п

оле, па
рк, огор

од 
 1  

 
 

 
 

6 
Природ

ные соо
бществ

а родно
го края

 
– два-т

ри прим
ера на о

снове 
наблюд

ения 
 1  

 
 

 
 

7 
Культу

ра, трад
иции н

ародов 
России

. 
Уважен

ие к ку
льтуре,

 традиц
иям, 

истори
и разны

х народ
ов и сво

его 
народа

 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8413
30e 

8 
Что так

ое общ
ество? 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8412

3aa 



9 
Наша Р

одина -
 Россий

ская 
Федера

ция Гос
ударств

енная 
символ

ика РФ
. Уваже

ние к 
государ

ственны
м симв

олам Ро
ссии 

 1  
 

 
 

 
10 

Родной
 край –

 малая 
родина

. 
Россий

ская Фе
дераци

я 
 1  

 
 

 
 

11 
Услови

я, необ
ходимы

е для ж
изни 

животн
ых: воз

дух, во
да, тепл

о, пища
 

(среда 
обитан

ия) – об
общени

е на 
основе 

результ
атов на

блюден
ий и 

работы
 с инфо

рмацие
й 

 1  
 

 
 

 
12 

Труд ж
ителей 

регион
а. Проф

ессии, 
связанн

ые с тр
удом в 

учрежд
ениях 

образов
ания и 

культур
ы 

 1  
 

 
 

 
13 

Твёрды
е вещес

тва, жи
дкости

, газы. 
Опреде

ление с
войств 

тверды
х 

вещест
в, жидк

остей и
 газов 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f840c

7ca 
14 

Разноо
бразие 

вещест
в в при

роде. 
Пример

ы веще
ств (сол

ь, сахар
, вода, 

природ
ный газ

): узнав
ание, 

называ
ние, кр

аткая х
арактер

истика  
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840c
392 

15 
Воздух

 как см
есь газо

в. Знач
ение 

воздуха
 для жи

зни фло
ры, фау

ны, 
человек

а. Охра
на возд

уха 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840d
328 

16 
Вода ка

к вещес
тво. Оп

ределен
ие 

свойств
 воды в

 ходе п
рактич

еской 
работы

 
 1  

 
 1  

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840c
b62 

17 
Распро

странен
ие воды

 в прир
оде: 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f840c

e78 



водоём
ы, реки

. Круго
ворот в

оды в 
природ

е 
18 

Значен
ие воды

 для жи
зни жи

вых 
органи

змов и 
хозяйст

венной
 

деятель
ности л

юдей. О
храна в

оды 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840d
03a 

19 
Почва, 

её сост
ав. Знач

ение дл
я 

живой 
природ

ы 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840d
a26 

20 
Разноо

бразие 
растени

й: завис
имость

 
внешне

го вида
 от усло

вий и м
еста 

обитан
ия 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f840d

f26 
21 

Растени
я родно

го края
: назван

ия и 
краткая

 характ
еристик

а (на ос
нове 

наблюд
ения) 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f840e

0de 
22 

Растени
е как ж

ивой ор
ганизм

 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840e
282 

23 
Как рас

тения р
азмнож

аются?
 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f840e

41c 
24 

Развити
е расте

ния от 
семени

 до 
семени

 (по рез
ультата

м 
практи

ческих
 работ)

 
 1  

 
 1  

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840e
6a6 

25 
Услови

я роста
 и разви

тия рас
тения 

(по рез
ультата

м наблю
дений).

 
Бережн

ое отно
шение 

человек
а к 

растени
ям 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f840e

85e 
26 

Жизнь 
животн

ых в ра
зные вр

емена 
года. Р

азнообр
азие жи

вотных
 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f840e

a16 
27 

Особен
ности п

итания
 животн

ых. 
Цепи п

итания
 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f840e

a16 



28 
Размно

жение и
 развит

ие рыб,
 птиц, 

зверей 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840e
be2 

29 
Роль ж

ивотны
х в при

роде и 
жизни 

людей 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840e
d90 

30 
Бережн

ое отно
шение 

к живо
тным –

 
нравств

енная ц
енность

 людей
. 

Охрана
 животн

ого мир
а в Росс

ии 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840e
f2a 

31 
Животн

ые родн
ого кра

я: узнав
ание, 

называ
ние, кр

аткая х
арактер

истика 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840f
de4 

32 
Резервн

ый уро
к. Пров

ерочна
я работ

а 
по теме

 "Мног
ообрази

е расте
ний и 

животн
ых" 

 1  
 1  

 
 

 
33 

Разноо
бразие 

грибов
: узнава

ние, 
называ

ние, оп
исание

 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840f
240 

34 
Общее 

предста
вление

 о строе
нии 

органи
зма чел

овека. Т
емпера

тура 
тела, ча

стота п
ульса к

ак пока
затели 

здоровь
я челов

ека 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8410
4ba 

35 
Резервн

ый уро
к. Орга

ны чув
ств их 

роль в 
жизни 

человек
а 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8410

f78 
36 

Опорно
-двигат

ельная 
систем

а и её 
роль в 

жизни 
человек

а 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8411
6c6 

37 
Пищев

аритель
ная сис

тема и 
её роль

 
в жизни

 челове
ка 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8410

dd4 
38 

Дыхате
льная с

истема
 и её ро

ль в 
жизни 

человек
а 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8410

aa0 
39 

Кровен
осная и

 нервна
я систе

ма и их
 

роль в 
жизни 

человек
а 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8410

654 



40 
Профил

актика 
заболев

аний. Р
оль 

закалив
ания дл

я здоро
вья рас

тущего
 

органи
зма 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8410

c3a 
41 

Роль дв
игатель

ной акт
ивност

и: 
утренн

ей гимн
астики,

 динами
ческих

 
пауз 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8410

910 
42 

Резервн
ый уро

к. Пров
ерочна

я работ
а 

по теме
 "Челов

ек - час
ть прир

оды. 
Строен

ие тела
 челове

ка" 
 1  

 1  
 

 
 

43 
Знаки б

езопасн
ости во

 дворе 
жилого

 
дома.Бе

зопасно
сть в до

ме 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8411
f90 

44 
Безопас

ное пов
едение

 пассаж
ира 

железн
одорож

ного тр
анспор

та. 
Знаки б

езопасн
ости 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8411

dd8 
45 

Безопас
ное пов

едение
 пассаж

ира 
авиа и 

водног
о транс

порта 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8411
c0c 

46 
Соблю

дение п
равил п

еремещ
ения 

внутри
 двора 

и перес
ечения

 
дворов

ой прое
зжей ча

сти. Зн
аки 

безопас
ности в

о дворе
 жилого

 дома 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8411
8a6 

47 
Нужны

 ли общ
еству п

равила 
поведен

ия? Пр
авила п

оведени
я в 

социум
е 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8411

2c0 
48 

Значен
ие труд

а в жиз
ни чело

века и 
общест

ва. Тру
долюби

е как 
общест

венно з
начима

я ценно
сть в 

культур
е народ

ов Росс
ии  

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8412

54e 
49 

Горная
 порода

 как сое
динени

е 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 



разных
 минера

лов. Пр
имеры 

минера
лов 

https://m
.edsoo.r

u/f8412
706 

50 
Полезн

ые иско
паемые

 – богат
ство 

земных
 недр 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8412

896 
51 

Полезн
ые иско

паемые
 родног

о края:
 

характе
ристик

а, испо
льзован

ие в 
хозяйст

венной
 деятел

ьности
 регион

а 
 1  

 
 

 
 

52 
Растени

я, испо
льзуемы

е людьм
и в 

хозяйст
венной

 деятел
ьности 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8412

a1c 
53 

Труд ж
ителей 

регион
а. Проф

ессии, 
связанн

ые с тр
удом н

а произ
водстве

, 
в сельс

ком хоз
яйстве 

 1  
 

 
 

 
54 

Резервн
ый уро

к. Семь
я: тради

ции, 
праздн

ики. Го
сударст

венный
 

бюджет
 

 1  
 

 
 

 
55 

Семья –
 первый

 и главн
ый кол

лектив 
в жизни

 челове
ка Повс

едневн
ые 

заботы
 семьи 

 1  
 

 
 

 
56 

Совмес
тный тр

уд. Сем
ейный 

бюджет
, доход

ы и рас
ходы се

мьи 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8412
ef4 

57 
Города

 Золото
го коль

ца Росс
ии: 

Сергие
в Посад

, Перес
лавль-

Залесск
ий 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8413

c3c 
58 

Города
 Золото

го коль
ца Росс

ии: 
Ростов,

 Углич,
 Яросла

вль 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8413
e30 

59 
Памятн

ики при
роды и

 культу
ры 

стран Е
вропы 

(по выб
ору) 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8414

0ba 
60 

Памятн
ики при

роды и
 культу

ры 
 1  

 
 

 
 



Белору
ссии (п

о выбор
у) 

61 
Памятн

ики при
роды и

 культу
ры 

Китая (
по выб

ору) 
 1  

 
 

 
 

62 
Памятн

ики при
роды и

 культу
ры 

стран А
зии (по

 выбору
) 

 1  
 

 
 

 
63 

Уникал
ьные па

мятник
и культ

уры 
России

: Красн
ая площ

адь, Кр
емль 

 1  
 

 
 

 
64 

Уникал
ьные па

мятник
и культ

уры 
России

: истор
ически

й центр
 Санкт-

Петерб
урга 

 1  
 

 
 

 
65 

Уникал
ьные па

мятник
и культ

уры 
России

: Кижи
, памят

ники В
еликого

 
Новгор

ода 
 1  

 
 

 
 

66 
Достоп

римеча
тельнос

ти родн
ого 

края: п
амятни

ки прир
оды и 

культур
ы регио

на 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8413
80e 

67 
Резервн

ый уро
к. Пров

ерочна
я работ

а 
по теме

 "Наша
 Родина

 - Росси
йская 

Федера
ция" 

 1  
 1  

 
 

 
68 

Резервн
ый уро

к. Пров
ерочна

я работ
а 

по итог
ам обуч

ения в 
3 класс

е 
 1  

 1  
 

 
 

ОБЩЕЕ
 КОЛИ

ЧЕСТВ
О ЧАС

ОВ ПО
 

ПРОГР
АММЕ

 
 68  

 4  
 2  

 



 4 КЛА
СС  

№ п/п   
Тема у

рока  
 

Колич
ество ч

асов 
Дата изучен

ия  
 

Электр
онные 

цифров
ые 

образо
ватель

ные 
ресурс

ы  
 

Всего   
Контро

льные 
работы

  
 

Практи
ческие

 
работы

  
 

1 
Как чел

овек из
учает о

кружаю
щую 

природ
у? 

 1  
 

 
 

 
2 

Солнце
 - звезд

а 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8414
d1c 

3 
Планет

ы Солн
ечной с

истемы
. Луна –

 
спутни

к Земли
 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8414

eca 
4 

Смена 
дня и н

очи на 
Земле к

ак 
результ

ат вращ
ения пл

анеты в
округ 

своей о
си (пра

ктическ
ие рабо

ты с 
моделя

ми и сх
емами)

 
 1  

 
 1  

 
 

5 
Обращ

ение Зе
мли вок

руг Сол
нца как

 
причин

а смены
 сезоно

в 
(практи

ческие 
работы

 с моде
лями и

 
схемам

и). Общ
ая хара

ктерист
ика 

времён
 года 

 1  
 

 1  
 

 
6 

Истори
ческое 

время. 
Что так

ое 
«лента 

времен
и»? 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8418

dc2 
7 

Эколог
ически

е пробл
емы 

взаимо
действи

я челов
ека и п

рироды
 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8415

118 
8 

Всемир
ное кул

ьтурно
е насле

дие 
России

 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8415
b9a 

9 
Природ

ные и к
ультурн

ые объе
кты 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 



Всемир
ного на

следия 
в Росси

и 
https://m

.edsoo.r
u/f8415

80c 
10 

Природ
ные и к

ультурн
ые объе

кты 
Всемир

ного на
следия 

за рубе
жом 

 1  
 

 
 

 
11 

Знаком
ство с М

еждуна
родной

 
Красно

й книго
й 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8415

636 
12 

Всемир
ное кул

ьтурно
е насле

дие 
 1  

 
 

 
 

13 
Охрана

 истори
ко-куль

турного
 

наследи
я 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8418

dc2 
14 

О вредн
ых для 

здоровь
я привы

чках 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8415
da2 

15 
Правил

а цифр
овой гр

амотно
сти при

 
исполь

зовании
 Интерн

ет 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8415
f50 

16 
Планир

ование
 маршр

утов с у
чётом 

транспо
ртной и

нфраст
руктур

ы 
населён

ного пу
нкта 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8416

306 
17 

Правил
а повед

ения в 
общест

венных
 

местах:
 зонах о

тдыха, 
учрежд

ениях 
культур

ы и тор
говых ц

ентрах 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8416
4be 

18 
Безопас

ное пов
едение

 при ез
де на 

велосип
еде и са

мокате
. Дорож

ные 
знаки 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8416

180 
19 

Равнин
ы Росси

и: Вост
очно-

Европе
йская, З

ападно
-Сибир

ская 
(назван

ие, общ
ая хара

ктерист
ика, 

нахожд
ение на

 карте) 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8416
996 

20 
Горные

 систем
ы Росси

и: Урал
, 

Кавказ,
 Алтай 

(кратка
я 

характе
ристик

а, главн
ые верш

ины, 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8416
b58 



место н
ахожде

ния на 
карте) 

21 
Водоём

ы Земл
и, их ра

знообр
азие. 

Естеств
енные в

одоёмы
: океан

, море, 
озеро, б

олото. 
Пример

ы водоё
мов в 

России
 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8416

cfc 
22 

Река ка
к водны

й поток
 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8416

fae 
23 

Крупне
йшие р

еки Рос
сии: на

звание,
 

нахожд
ение на

 карте 
 1  

 
 

 
 

24 
Характ

еристик
а приро

дных зо
н 

России
: аркти

ческая 
пустын

я. Связ
и 

в приро
дной зо

не 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8417
b34 

25 
Характ

еристик
а приро

дных зо
н 

России
: тундр

а. Связ
и в при

родной
 

зоне 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8417
d1e 

26 
Характ

еристик
а приро

дных зо
н 

России
: тайга.

 Связи 
в приро

дной 
зоне 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8417

f08 
27 

Характ
еристик

а приро
дных зо

н 
России

: смеша
нный л

ес. Свя
зи в 

природ
ной зон

е 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8418
1ce 

28 
Характ

еристик
а приро

дных зо
н 

России
: степь 

и полуп
устыня

. Связи
 

в приро
дной зо

не 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8418
5ac 

29 
Формы

 земной
 поверх

ности (
на 

пример
е родно

го края
) 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8417

526 
30 

Водоём
ы и рек

и родно
го края

 
 1  

 
 

 
 

31 
Исполь

зование
 рек и в

одоёмо
в 

 1  
 

 
 

 



человек
ом (хоз

яйствен
ная 

деятель
ность, о

тдых). 
Охрана

 рек и 
водоём

ов 
32 

Защита
 и охра

на прир
одных 

богатст
в 

(воздух
а, воды

, полезн
ых 

ископа
емых, ф

лоры и
 фауны

) 
 1  

 
 

 
 

33 
Искусс

твенны
е водоё

мы: 
водохр

анилищ
а, пруд

ы (общ
ая 

характе
ристик

а) 
 1  

 
 

 
 

34 
Резервн

ый уро
к. Пров

ерочна
я работ

а 
по теме

 "Форм
ы земн

ой пове
рхност

и 
и водоё

мы" 
 1  

 1  
 

 
 

35 
Резервн

ый уро
к. Пров

ерочна
я работ

а 
по теме

 "Приро
дные зо

ны" 
 1  

 1  
 

 
 

36 
Челове

к - твор
ец куль

турных
 

ценнос
тей 

 1  
 

 
 

 
37 

Труд и 
быт лю

дей в р
азные 

истори
ческие 

времен
а 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8419

c54 
38 

Резервн
ый уро

к. Ново
е время

 
 1  

 
 

 
 

39 
Резервн

ый уро
к. Нове

йшее вр
емя: 

истори
я продо

лжаетс
я сегод

ня 
 1  

 
 

 
 

40 
Госуда

рство Р
усь. Ст

раницы
 

общест
венной

 и куль
турной

 жизни
 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8419

894 
41 

Города
 России

. Древн
ие горо

да 
России

. Стран
ицы ис

тории 
 1  

 
 

 
 

42 
Госуда

рство Р
усь. Че

ловек -
 

защитн
ик свое

го Отеч
ества 

 1  
 

 
 

 
43 

Москов
ское го

сударст
во. Стр

аницы 
 1  

 
 

 
 



общест
венной

 и куль
турной

 жизни
 в 

Москов
ском го

сударст
ве 

44 
Образо

вание и
 культу

ра в 
Москов

ском го
сударст

ве 
 1  

 
 

 
 

45 
Страни

цы исто
рии Рос

сийско
й 

импери
и. Пётр

 I 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f841b
284 

46 
Страни

цы Рос
сийско

й импе
рии. 

Преобр
азовани

я в кул
ьтуре, н

ауке, 
быту 

 1  
 

 
 

 
47 

Образо
вание в

 Россий
ской им

перии 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f841b
4aa 

48 
Развити

е культ
уры в Р

оссийс
кой 

импери
и Росси

йская и
мперия

: 
развити

е культ
уры XV

III века
 

(архите
ктура, ж

ивопис
ь, театр

) 
 1  

 
 

 
 

49 
«Золот

ой век»
 русско

й культ
уры. 

Велики
е поэты

 и писа
тели, 

композ
иторы и

 худож
ники X

IX века
 

 1  
 

 
 

 
50 

Первая
 Отечес

твенная
 война:

 1812 
год. Защ

ита Род
ины от

 франц
узских 

завоева
телей 

 1  
 

 
 

 
51 

Страни
цы исто

рии Рос
сии ХХ

 века 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f841c
56c 

52 
Велика

я Отече
ственна

я война
 1941-

1945 гг
: как вс

е начин
алось…

 
 1  

 
 

 
 

53 
Велика

я Отече
ственна

я война
 1941-

1945 гг
: главны

е сраже
ния 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f841c

800 
54 

Всё для
 фронта

 – всё д
ля побе

ды 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 



https://m
.edsoo.r

u/f841c
9f4 

55 
Взятие

 Берлин
а. Пара

д Побе
ды 

 1  
 

 
 

 
56 

Мы жи
вём в Р

оссийск
ой Фед

ерации
 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f841d

ac0 
57 

Госуда
рственн

ое устр
ойство 

РФ 
(общее

 предст
авлени

е). Кон
ституци

я 
РФ. Пр

езидент
 РФ. По

литико
-

админи
стратив

ная кар
та Росс

ии  
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f841d
188 

58 
Родной

 край. З
намени

тые лю
ди 

родног
о края 

 1  
 

 
 

 
59 

Взаимо
отноше

ния лю
дей в 

общест
ве: доб

рота и 
гумани

зм, 
справед

ливость
 и уваж

ение 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f841d
8ea 

60 
Права и

 обязан
ности г

раждан
ина 

Россий
ской Ф

едераци
и. Прав

а 
ребёнк

а 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f841d
336 

61 
Госуда

рственн
ые праз

дники Р
оссии 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f841d

c50 
62 

Праздн
ик в жи

зни общ
ества и

 
человек

а 
 1  

 
 

 
 

63 
Праздн

ики и п
амятны

е даты 
своего 

регион
а 

 1  
 

 
 

 
64 

Малая 
Родина

 гражда
нина Ро

ссии. 
Достоп

римеча
тельнос

ти родн
ого 

края 
 1  

 
 

 
 

65 
Наша м

алая Ро
дина: г

лавный
 город 

 1  
 

 
 

 
66 

Города
 России

. Город
а-герои

. 
Страни

цы исто
рии 

 1  
 

 
 

 



67 
Резервн

ый уро
к. Пров

ерочна
я работ

а 
по теме

 "Истор
ия Отеч

ества" 
 1  

 1  
 

 
 

68 
Резервн

ый уро
к. Пров

ерочна
я работ

а 
по итог

ам обуч
ения в 

4 класс
е 

 1  
 1  

 
 

 
ОБЩЕЕ

 КОЛИ
ЧЕСТВ

О ЧАС
ОВ ПО

 
ПРОГР

АММЕ
 

 68  
 4  

 2  
 





 ВАРИ
АНТ 2

. ДЛЯ С
АМОС

ТОЯТЕ
ЛЬНО

ГО КО
НСТРУ

ИРОВА
НИЯ П

ОУРОЧ
НОГО

 ПЛАН
ИРОВА

НИЯ  
 1 КЛА

СС  
№ п/п   

Тема у
рока  

 
Колич

ество ч
асов 

Дата изучен
ия  

 
Электр

онные 
цифров

ые 
образо

ватель
ные 

ресурс
ы  

 
Всего   

Контро
льные 

работы
  

 
Практи

ческие
 

работы
  

 
1 

Мы – ш
кольни

ки. Адр
ес школ

ы. 
Знаком

ство со
 школь

ными п
омещен

иями 
 1  

 
 

 
 

2 
Классн

ый кол
лектив.

 Мои д
рузья –

 
однокл

ассники
. Прави

ла совм
естной 

деятель
ности 

 1  
 

 
 

 
3 

Учебны
й класс

. Рабоч
ее мест

о 
школьн

ика. Ре
жим уч

ебного 
труда, 

отдыха
 

 1  
 

 
 

 
4 

Семейн
ые поко

ления. 
Моя се

мья в 
прошло

м и нас
тоящем

 
 1  

 
 

 
 

5 
Семья –

 коллек
тив. Пр

ава и об
язаннос

ти 
членов

 семьи 
 1  

 
 

 
 

6 
Наша с

трана –
 Россия

, Росси
йская 

Федера
ция 

 1  
 

 
 

 
7 

Наша Р
одина: 

от края
 и до кр

ая. Сим
волы 

России
 

 1  
 

 
 

 
8 

Столиц
а Росси

и - Мос
ква. 

Достоп
римеча

тельнос
ти Мос

квы 
 1  

 
 

 
 

9 
Народы

 России
. Народ

ов друж
ная сем

ья 
 1  

 
 

 
 

10 
Родной

 край –
 малая 

Родина
. 

Первон
ачальны

е сведе
ния о р

одном 
крае: 

 1  
 

 
 

 



названи
е 

11 
Путеше

ствие п
о родно

му краю
 

 1  
 

 
 

 
12 

Культу
рные об

ъекты р
одного

 края 
 1  

 
 

 
 

13 
Труд лю

дей род
ного кр

ая 
 1  

 
 

 
 

14 
Декора

тивное
 творче

ство на
родов, 

которо
е вопло

тилось 
в одежд

е, пред
метах 

быта, и
грушка

х 
 1  

 
 

 
 

15 
Отраже

ние в п
редмет

ах деко
ративн

ого 
искусст

ва прир
одных 

услови
й жизн

и и 
традиц

ий наро
дов РФ

 
 1  

 
 

 
 

16 
Мы идё

м в теа
тр 

 1  
 

 
 

 
17 

Резервн
ый уро

к. Семе
йные тр

адиции
. 

Труд и 
отдых в

 семье 
 1  

 
 

 
 

18 
Резервн

ый уро
к. Куль

тура на
родов 

России
. Фольк

лор нар
одов Ро

ссии 
 1  

 
 

 
 

19 
Резервн

ый уро
к. Куль

тура на
родов 

России
. Декор

ативно
е искус

ство на
родов 

России
 

 1  
 

 
 

 
20 

Что так
ое окру

жающи
й мир. 

Что при
рода 

даёт че
ловеку?

 
 1  

 
 

 
 

21 
Значен

ие прир
оды в ж

изни лю
дей: 

природ
а корми

т, лечи
т 

 1  
 

 
 

 
22 

Природ
а и чел

овек. П
риродн

ые 
матери

алы и и
зделия 

из них.
 Наше 

творчес
тво 

 1  
 

 
 

 
23 

Явлени
я и объ

екты не
живой 

природ
ы 

 1  
 

 
 

 
24 

Объект
ы живо

й приро
ды. Сра

внение
 

объекто
в нежи

вой и ж
ивой пр

ироды:
 

 1  
 

 
 

 



выделе
ние раз

личий 
25 

Наблю
даем за

 погодо
й. Анал

из 
результ

атов на
блюден

ий 
 1  

 
 

 
 

26 
Что так

ое терм
ометр. 

Измере
ние 

темпер
атуры в

оздуха 
и воды

 как спо
собы 

опреде
ления с

остояни
я погод

ы 
 1  

 
 

 
 

27 
Практи

ческие 
занятия

: измер
ение 

темпер
атуры в

оздуха 
и воды

 в разны
х 

услови
ях (в ко

мнате, 
на улиц

е) 
 1  

 
 1  

 
 

28 
Времен

а года: 
наблюд

ения за
 

особен
ностью

 погоды
, жизнь

ю 
растите

льного 
и живо

тного м
ира осе

нью 
 1  

 
 

 
 

29 
Времен

а года: 
наблюд

ения за
 

особен
ностью

 погоды
, жизнь

ю 
растите

льного 
и живо

тного м
ира зим

ой 
 1  

 
 

 
 

30 
Времен

а года: 
наблюд

ения за
 

особен
ностью

 погоды
, жизнь

ю 
растите

льного 
и живо

тного м
ира вес

ной 
 1  

 
 

 
 

31 
Труд и 

быт лю
дей в р

азные в
ремена

 года 
 1  

 
 

 
 

32 
Прогул

ки на п
рироде

. Прави
ла пове

дения 
 1  

 
 

 
 

33 
Что мы

 знаем 
о расте

ниях? 
 1  

 
 

 
 

34 
Особен

ности л
иственн

ых раст
ений: 

узнаван
ие, кра

ткое оп
исание

. Листв
енные 

растени
я нашег

о края 
 1  

 
 

 
 

35 
Особен

ности х
войных

 растен
ий: 

узнаван
ие, кра

ткое оп
исание

. Хвойн
ые 

растени
я нашег

о края 
 1  

 
 

 
 

36 
Дикора

стущие
 и куль

турные
 растен

ия 
 1  

 
 

 
 



вокруг 
нас. Сх

одство 
и разли

чия 
дикора

стущих
 и куль

турных
 растен

ий 
37 

Как рас
тение ж

ивет? 
 1  

 
 

 
 

38 
Части р

астения
. Назва

ние, кр
аткая 

характе
ристик

а значе
ния для

 жизни
 

растени
я 

 1  
 

 
 

 
39 

Растени
я нашег

о уголк
а приро

ды: 
узнаван

ие, назы
вание, 

краткое
 описан

ие 
 1  

 
 

 
 

40 
Комнат

ные рас
тения. 

Растени
я в твое

м 
доме: к

раткое 
описан

ие 
 1  

 
 

 
 

41 
Как мы

 ухажи
ваем за

 растен
иями у

голка 
природ

ы (прак
тическа

я работ
а) 

 1  
 

 1  
 

 
42 

Многоо
бразие 

мира ж
ивотны

х. Каки
е 

животн
ые жив

ут в наш
ем реги

оне? 
 1  

 
 

 
 

43 
Каких з

верей м
ы знаем

? Мир ж
ивотны

х: 
звери (

узнаван
ие, назы

вание, 
сравнен

ие, 
краткое

 описан
ие) 

 1  
 

 
 

 
44 

Какие з
вери жи

вут в м
орях и 

океанах
? 

Звери м
орские

: узнава
ние, на

зывани
е, 

краткое
 описан

ие 
 1  

 
 

 
 

45 
Мир жи

вотных
: чем по

хожи в
се звер

и: 
главная

 особен
ность э

той гру
ппы 

животн
ых. Заб

ота зве
рей о с

воих 
детены

шах  
 1  

 
 

 
 

46 
Мир жи

вотных
: насеко

мые (уз
навани

е, 
называ

ние). Г
лавная 

особен
ность э

той 
группы

 животн
ых 

 1  
 

 
 

 
47 

Насеко
мые: ср

авнени
е, кратк

ое опис
ание 

 1  
 

 
 

 



внешне
го вида

 
48 

Мир жи
вотных

: птицы
 (узнав

ание, 
называ

ние) Гл
авная о

собенн
ость эт

ой 
группы

 животн
ых 

 1  
 

 
 

 
49 

Где оби
тают пт

ицы, че
м они п

итаютс
я. 

Птицы:
 сравне

ние мес
та обит

ания, 
способ

а питан
ия 

 1  
 

 
 

 
50 

Мир жи
вотных

: рыбы 
пресны

х и сол
еных 

водоем
ов (сра

внение
, кратко

е описа
ние) 

 1  
 

 
 

 
51 

Мир жи
вотных

: земно
водные

 (узнав
ание, 

называ
ние, кр

аткое о
писани

е). Глав
ная 

особен
ность э

той гру
ппы жи

вотных
 

 1  
 

 
 

 
52 

Земнов
одные:

 как он
и размн

ожаютс
я. 

Развити
е лягуш

ки от и
кры до 

икры: 
анализ 

схемы 
 1  

 
 

 
 

53 
Мир жи

вотных
: пресм

ыкающ
иеся 

(узнава
ние, на

зывани
е, кратк

ое 
описан

ие). Гла
вная ос

обенно
сть это

й 
группы

 животн
ых 

 1  
 

 
 

 
54 

Погово
рим о п

ресмык
ающих

ся, кото
рые 

живут в
 жарки

х стран
ах. 

Пресмы
кающи

еся жар
ких стр

ан 
(узнава

ние, на
зывани

е, кратк
ое опис

ание) 
 1  

 
 

 
 

55 
Домаш

ние и д
икие ж

ивотны
е. Разли

чия в 
услови

ях жизн
и 

 1  
 

 
 

 
56 

Кто заб
отится 

о домаш
них жи

вотных
 

Профес
сии лю

дей, ко
торые з

аботятс
я о 

животн
ых 

 1  
 

 
 

 



57 
Резервн

ый уро
к. Врем

ена год
а: 

наблюд
ения за

 особен
ностью

 погоды
, 

жизнью
 растит

ельного
 и живо

тного м
ира 

лета 
 1  

 
 

 
 

58 
Резервн

ый уро
к. Где ж

ивут на
секомы

е? 
Насеко

мые: м
есто об

итания
, питан

ие 
 1  

 
 

 
 

59 
Режим 

дня пер
вокласс

ника. П
равиль

ное 
сочетан

ие труд
а и отд

ыха в р
ежиме 

первок
лассник

а 
 1  

 
 

 
 

60 
Правил

а здоро
вого пи

тания. 
Состав

 
пищи, о

беспечи
вающи

й рост 
и разви

тие 
ребенк

а 6-7 ле
т. Прав

ила пов
едения

 за 
столом

 
 1  

 
 

 
 

61 
Предме

ты личн
ой гиги

ены. За
каливан

ие 
органи

зма сол
нцем, в

оздухом
, водой

. 
Услови

я и пра
вила за

каливан
ия 

 1  
 

 
 

 
62 

Бытовы
е элект

рическ
ие и газ

овые 
прибор

ы: прав
ила без

опасно
го 

исполь
зования

. Повед
ение в 

экстрем
альных

 ситуац
иях. Но

мера 
телефо

нов экс
тренны

х служб
 

 1  
 

 
 

 
63 

[[Ты – 
пешехо

д! 
 1  

 
 

 
 

64 
Знаки д

орожно
го движ

ения 
 1  

 
 

 
 

65 
Знаком

ься: эле
ктронн

ые ресу
рсы шк

олы 
 1  

 
 

 
 

66 
Резервн

ый уро
к. Прав

ила исп
ользова

ния 
электро

нных у
стройст

в 
 1  

 
 

 
 

ОБЩЕЕ
 КОЛИ

ЧЕСТВ
О ЧАС

ОВ ПО
 

ПРОГР
АММЕ

 
 66  

 0  
 2  

 



 2 КЛА
СС  

№ п/п   
Тема у

рока  
 

Колич
ество ч

асов 
Дата изучен

ия  
 

Электр
онные 

цифров
ые 

образо
ватель

ные 
ресурс

ы  
 

Всего   
Контро

льные 
работы

  
 

Практи
ческие

 
работы

  
 

1 
Наша Р

одина -
 Россия

, Росси
йская 

Федера
ция 

 1  
 

 
 

 
2 

Москва
 - столи

ца Росс
ии. Гер

б Моск
вы 

 1  
 

 
 

 
3 

Достоп
римеча

тельнос
ти Мос

квы: 
Большо

й театр
, МГУ,

 Моско
вский ц

ирк, 
Театр к

укол им
ени С.В

. Образ
цова 

 1  
 

 
 

 
4 

Страни
цы исто

рии: ка
к Моск

ва стро
илась 

 1  
 

 
 

 
5 

Санкт-П
етербур

г - севе
рная ст

олица. 
Достоп

римеча
тельнос

ти горо
да 

 1  
 

 
 

 
6 

Народы
 России

. Народ
ы Севе

ра: 
традиц

ии, обы
чаи, пр

аздники
 

 1  
 

 
 

 
7 

Народы
 Повол

жья и д
ругих т

еррито
рий 

РФ: тра
диции, 

обычаи
, праздн

ики 
 1  

 
 

 
 

8 
Родной

 край, е
го прир

одные 
достоп

римеча
тельнос

ти 
 1  

 
 

 
 

9 
Значим

ые собы
тия ист

ории ро
дного к

рая. 
Истори

ческие 
памятн

ики, ст
аринны

е 
постро

йки 
 1  

 
 

 
 

10 
Наш ре

гион, к
акой он

? Культ
ура род

ного 
края Ро

дной кр
ай, его 

культур
ные 

достоп
римеча

тельнос
ти 

 1  
 

 
 

 
11 

Мир пр
офесси

й жител
ей наш

его рег
иона 

 1  
 

 
 

 



12 
Зачем ч

еловек 
трудит

ся? Цен
ность т

руда 
и трудо

любия 
 1  

 
 

 
 

13 
Родосл

овная. Р
одосло

вное др
ево, ист

ория 
семьи. 

Предш
ествую

щие по
колени

я 
 1  

 
 

 
 

14 
Семейн

ые ценн
ости и 

традиц
ии. Тру

д, 
досуг, з

анятия 
членов

 семьи 
 1  

 
 

 
 

15 
Правил

а культ
урного

 поведе
ния в 

общест
венных

 местах
: кинот

еатре, т
еатре, 

торгово
м центр

е, музее
 

 1  
 

 
 

 
16 

Главны
е прави

ла взаи
моотно

шений 
членов

 общест
ва: доб

рота, 
справед

ливость
, честно

сть, ува
жение 

к 
чужому

 мнени
ю 

 1  
 

 
 

 
17 

Резервн
ый уро

к. Древ
ние кре

млевск
ие 

города:
 Нижни

й Новго
род, Пс

ков, 
Смолен

ск 
 1  

 
 

 
 

18 
Резервн

ый уро
к. Взаи

моотно
шения 

членов
 семьи:

 отнош
ение к 

детям и
 

старше
му пок

олению
 

 1  
 

 
 

 
19 

Резервн
ый уро

к.Темат
ическая

 
провер

очная р
абота п

о разде
лу "Чел

овек 
и обще

ство" 
 1  

 1  
 

 
 

20 
Как чел

овек по
знает о

кружаю
щую 

природ
у? Особ

енности
 разных

 методо
в 

познан
ия окру

жающе
го мира

 
 1  

 
 

 
 

21 
Звездно

е небо:
 звезды

 и созве
здия. 

Солнеч
ная сис

тема: п
ланеты

 (назван
ие, 

распол
ожение

 от Сол
нца, кр

аткая 
 1  

 
 

 
 



характе
ристик

а) 
22 

Земля –
 живая 

планета
 Солнеч

ной 
систем

ы 
 1  

 
 

 
 

23 
Почему

 на Зем
ле есть

 жизнь?
 Услови

я 
жизни 

на Земл
е 

 1  
 

 
 

 
24 

Модели
 Земли.

 Практи
ческая 

работа 
 1  

 
 1  

 
 

25 
Ориент

ирован
ие на м

естност
и. 

Практи
ческая 

работа 
 1  

 
 1  

 
 

26 
Ориент

ирован
ие на м

естност
и с 

исполь
зование

м комп
аса. Пр

актичес
кая 

работа 
 1  

 
 1  

 
 

27 
Многоо

бразие 
растени

й по ме
сту 

обитан
ия, вне

шнему 
виду. С

равнен
ие 

растени
й разны

х клим
атическ

их усло
вий 

 1  
 

 
 

 
28 

Деревь
я, куста

рники, 
травы р

одного
 края 

(узнава
ние, на

зывани
е, кратк

ое опис
ание) 

 1  
 

 
 

 
29 

Деревь
я листв

енные и
 хвойны

е. 
Сравне

ние лис
твенны

х и хво
йных 

деревье
в: обще

е и разл
ичия 

 1  
 

 
 

 
30 

Кустар
ники на

шего кр
ая: узна

вание, 
названи

е, кратк
ое опис

ание 
 1  

 
 

 
 

31 
Травы 

нашего
 края: м

ногооб
разие. 

Внешн
ий вид,

 услови
я жизни

 (назыв
ание, 

краткое
 описан

ие) 
 1  

 
 

 
 

32 
Зависи

мость ж
изни ра

стений
 от 

состоян
ия неж

ивой пр
ироды.

 Жизнь
 

растени
й осень

ю и зим
ой 

 1  
 

 
 

 
33 

Зависи
мость ж

изни ра
стений

 от 
 1  

 
 

 
 



состоян
ия неж

ивой пр
ироды.

 Жизнь
 

растени
й весно

й и лет
ом 

34 
Растени

я дикор
астущи

е и кул
ьтурны

е: 
общее и

 различ
ия 

 1  
 

 
 

 
35 

Многоо
бразие 

животн
ых род

ного кр
ая и 

разных
 террит

орий Ро
ссии 

 1  
 

 
 

 
36 

Мир жи
вотных

: насеко
мые. О

собенн
ости 

внешне
го вида

, перед
вижени

я, пита
ния: 

узнаван
ие, назы

вание, 
описан

ие 
 1  

 
 

 
 

37 
Мир жи

вотных
: рыбы.

 Особен
ности 

внешне
го вида

, услови
я жизни

, 
передви

жения,
 питани

я: узнав
ание, 

называ
ние, оп

исание
 

 1  
 

 
 

 
38 

Мир жи
вотных

: птицы
. Особе

нности
 

внешне
го вида

, перед
вижени

я, пита
ния: 

узнаван
ие, назы

вание, 
описан

ие 
 1  

 
 

 
 

39 
Мир жи

вотных
: земно

водные
. 

Особен
ности в

нешнег
о вида,

 
передви

жения,
 питани

я: узнав
ание, 

называ
ние, оп

исание
 

 1  
 

 
 

 
40 

Мир жи
вотных

: пресм
ыкающ

иеся. 
Особен

ности в
нешнег

о вида,
 

передви
жения,

 питани
я: узнав

ание, 
называ

ние, оп
исание

 (общая
 

характе
ристик

а призн
аков) 

 1  
 

 
 

 
41 

Мир жи
вотных

: звери 
(млекоп

итающ
ие). 

Особен
ности в

нешнег
о вида,

 
передви

жения,
 питани

я: узнав
ание, 

 1  
 

 
 

 



называ
ние, оп

исание
 

42 
Животн

ые и их
 потомс

тво Раз
множен

ие 
животн

ых. Ста
дии раз

вития н
асеком

ого, 
земнов

одных 
 1  

 
 

 
 

43 
Связи в

 природ
е: завис

имость
 измене

ний 
в живо

й приро
де от и

зменен
ий в не

живой 
природ

е 
 1  

 
 

 
 

44 
Годово

й ход и
зменен

ий в жи
зни 

животн
ых. Жи

знь жив
отных о

сенью и
 

зимой 
 1  

 
 

 
 

45 
Годово

й ход и
зменен

ий в жи
зни 

животн
ых. Жи

знь жив
отных в

есной и
 

летом 
 1  

 
 

 
 

46 
Красна

я книга
 России

. Ее зна
чение в

 
сохран

ении и 
охране

 редких
 растен

ий и 
животн

ых 
 1  

 
 

 
 

47 
Отдель

ные пр
едстави

тели ра
стений

 
Красно

й книги
 России

 (включ
ая 

предста
вителей

 растит
ельного

 мира 
регион

а): узна
вание, 

называ
ние и 

описан
ие 

 1  
 

 
 

 
48 

Отдель
ные пр

едстави
тели жи

вотных
 

Красно
й книги

 России
 (включ

ая 
предста

вителей
 животн

ого мир
а регио

на): 
узнаван

ие, назы
вание и

 описан
ие 

 1  
 

 
 

 
49 

Заповед
ники: з

начени
е для ох

раны 
природ

ы 
 1  

 
 

 
 

50 
Какие з

адачи р
ешают 

сотрудн
ики 

 1  
 

 
 

 



заповед
ника. П

равила 
поведен

ия на 
террито

рии зап
оведни

ка 
51 

Заповед
ники С

евера Р
оссии (

Остров
 

Вранге
ля, Бол

ьшой А
рктиче

ский 
заповед

ник) 
 1  

 
 

 
 

52 
Заповед

ники Ю
га Росс

ии (Кав
казский

 
заповед

ник) 
 1  

 
 

 
 

53 
Заповед

ники С
ибири (

Байкал
ьский 

заповед
ник, Са

яно-Шу
шенски

й 
заповед

ник) 
 1  

 
 

 
 

54 
Резервн

ый уро
к. Дико

растущ
ие и 

культур
ные рас

тения р
одного

 края 
 1  

 
 

 
 

55 
Резервн

ый уро
к.Темат

ическая
 

провер
очная р

абота п
о разде

лу "Чел
овек 

и приро
да" 

 1  
 1  

 
 

 
56 

Здоров
ый обр

аз жизн
и. Режи

м дня: 
чередов

ание сн
а, учебн

ых заня
тий, 

двигате
льной а

ктивно
сти 

 1  
 

 
 

 
57 

Рацион
альное 

питани
е: коли

чество 
приемо

в пищи
 и раци

он пита
ния. 

Витами
ны и зд

оровье 
ребенк

а 
 1  

 
 

 
 

58 
Физиче

ская ку
льтура.

 Игры н
а возду

хе 
как усл

овие со
хранен

ия и ук
реплен

ия 
здоровь

я 
 1  

 
 

 
 

59 
Закали

вание. 
Значен

ие зака
ливани

я для 
укрепл

ения зд
оровья.

 Средст
ва и пр

авила 
провед

ения за
каливаю

щих пр
оцедур

 
 1  

 
 

 
 

60 
Правил

а безоп
асности

 в школ
е: марш

рут 
 1  

 
 

 
 



до шко
лы, пов

едение
 на заня

тиях, 
переме

нах, пр
и прием

е пищи
; на 

пришко
льной т

еррито
рии 

61 
Правил

а безоп
асного 

поведен
ия в бы

ту. 
Безопас

ное пол
ьзовани

е 
электро

прибор
ами, га

зовой п
литой. 

Безопас
ность п

ри разо
греве п

ищи. 
Номера

 телефо
нов экс

тренно
й помо

щи 
 1  

 
 

 
 

62 
Безопас

ное пов
едение

 на про
гулках:

 
правил

а повед
ения на

 игровы
х 

площад
ках; езд

а на вел
осипед

ах (сан
ках, 

самока
тах) и к

ачелях 
 1  

 
 

 
 

63 
Правил

а безоп
асного 

поведен
ия 

пассаж
ира наз

емного
 трансп

орта 
 1  

 
 

 
 

64 
Знаки б

езопасн
ости на

 общест
венном

 
транспо

рте 
 1  

 
 

 
 

65 
Правил

а безоп
асного 

поведен
ия 

пассаж
ира мет

ро. Зна
ки безо

пасност
и в 

метро 
 1  

 
 

 
 

66 
Правил

а повед
ения пр

и польз
овании

 
компью

тером: 
посадк

а, врем
я 

пользов
ания, о

бязател
ьность 

отдыха
 и 

другие  
 1  

 
 

 
 

67 
Безопас

ное пол
ьзовани

е Интер
нетом 

 1  
 

 
 

 
68 

Резервн
ый уро

к. Пров
ерочна

я работ
а по 

итогам
 обучен

ия во 2
 классе

 
 1  

 1  
 

 
 

ОБЩЕЕ
 КОЛИ

ЧЕСТВ
О ЧАС

ОВ ПО
 

ПРОГР
АММЕ

 
 68  

 3  
 3  

 



 3 КЛА
СС  

№ п/п   
Тема у

рока  
 

Колич
ество ч

асов 
Дата изучен

ия  
 

Электр
онные 

цифров
ые 

образо
ватель

ные 
ресурс

ы  
 

Всего   
Контро

льные 
работы

  
 

Практи
ческие

 
работы

  
 

1 
Что так

ое общ
ество? 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8413

30e 
https://m

.edsoo.r
u/f8412

54e 
2 

Наша Р
одина -

 Россий
ская 

Федера
ция Гос

ударств
енная 

символ
ика РФ

. Уваже
ние к 

государ
ственны

м симв
олам Ро

ссии 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8412
3aa 

3 
Родной

 край –
 малая 

родина
 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8412

d5a 
4 

Уникал
ьные па

мятник
и культ

уры 
России

: Красн
ая площ

адь, Кр
емль 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8414

0ba 
5 

Уникал
ьные па

мятник
и культ

уры 
России

: истор
ически

й центр
 Санкт-

Петерб
урга 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8414

27c 
6 

Уникал
ьные па

мятник
и культ

уры 
России

: Кижи
, памят

ники В
еликого

 
Новгор

ода 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8413
4bc 

7 
Достоп

римеча
тельнос

ти родн
ого 

края: п
амятни

ки прир
оды и 

культур
ы регио

на 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8413
80e 

8 
Города

 Золото
го коль

ца Росс
ии. 

Кремле
вские г

орода: 
Ростов 

Велики
й, Пере

славль-
Залесск

ий 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8413
e30 



9 
Города

 Золото
го коль

ца Росс
ии. 

Кремле
вские г

орода: 
Суздал

ь, 
Сергие

в Посад
, Яросл

авль 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8413
67e 

10 
Трудол

юбие к
ак общ

ественн
о 

значим
ая ценн

ость в к
ультуре

 
народо

в Росси
и. Трад

иции 
воспит

ания тр
удолюб

ия у де
тей 

разных
 народо

в нашей
 страны

 
 1  

 
 

 
 

11 
Труд ж

ителей 
регион

а. Проф
ессии, 

связанн
ые с тр

удом н
а произ

водстве
, 

в сельс
ком хоз

яйстве 
 1  

 
 

 
 

12 
Труд ж

ителей 
регион

а. Проф
ессии, 

связанн
ые с тр

удом в 
учрежд

ениях 
образов

ания и 
культур

ы 
 1  

 
 

 
 

13 
Культу

ра, трад
иции н

ародов 
России

. 
Уважен

ие к ку
льтуре,

 традиц
иям, 

истори
и разны

х народ
ов и сво

его 
народа

 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8413
c3c 

14 
Нужны

 ли общ
еству п

равила 
поведен

ия? Пр
авила п

оведени
я в 

социум
е 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8412

13e 
15 

Семья –
 первый

 и главн
ый кол

лектив 
в жизни

 челове
ка Повс

едневн
ые 

заботы
 семьи 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8412

ef4 
16 

Совмес
тный тр

уд. Сем
ейный 

бюджет
, доход

ы и рас
ходы се

мьи 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8413
14c 

17 
Памятн

ики при
роды и

 культу
ры 

стран Е
вропы 

(по выб
ору) 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8414

81c 



18 
Памятн

ики при
роды и

 культу
ры 

Белору
ссии (п

о выбор
у) 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8414

650 
19 

Памятн
ики при

роды и
 культу

ры 
стран А

зии (по
 выбору

) 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8414
9d4 

20 
Памятн

ики при
роды и

 культу
ры 

Китая (
по выб

ору) 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8414
b6e 

21 
Резервн

ый уро
к. Семь

я: тради
ции, 

праздн
ики 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8411

2c0 
22 

Резервн
ый уро

к. Пров
ерочна

я работ
а 

по теме
 "Наша

 Родина
 - Росси

йская 
Федера

ция" 
 1  

 1  
 

 
 

23 
Методы

 изучен
ия прир

оды: 
наблюд

ения, с
равнен

ия, изм
ерения

, 
опыты 

и экспе
римент

ы. Мат
ерики и

 
океаны

, части 
света: к

артины
 

природ
ы 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f840c

162 
24 

Разноо
бразие 

вещест
в в при

роде. 
Пример

ы веще
ств (сол

ь, сахар
, вода, 

природ
ный газ

): узнав
ание, 

называ
ние, кр

аткая х
арактер

истика 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840c
392 

25 
Тверды

е вещес
тва, жи

дкости
, газы. 

Опреде
ление с

войств 
тверды

х 
вещест

в, жидк
остей и

 газов 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840c
9c8 

https://m
.edsoo.r

u/f840c
7ca 

26 
Вода ка

к вещес
тво. Оп

ределен
ие 

свойств
 воды в

 ходе п
рактич

еской 
работы

 
 1  

 
 1  

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840c
ce8 

https://m
.edsoo.r

u/f840c
b62 

27 
Распро

странен
ие воды

 в прир
оде: 

водоем
ы, реки

. Круго
ворот в

оды в 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840c
e78 



природ
е 

28 
Значен

ие воды
 для жи

зни жи
вых 

органи
змов и 

хозяйст
венной

 
деятель

ности л
юдей. О

храна в
оды 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f840d

03a 
29 

Воздух
 как см

есь газо
в. Знач

ение 
воздуха

 для жи
зни фло

ры, фау
ны, 

человек
а. Охра

на возд
уха 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f840d

328 
30 

Горная
 порода

 как сое
динени

е 
разных

 минера
лов. Пр

имеры 
минера

лов 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840d
846 

31 
Полезн

ые иско
паемые

 – богат
ство 

земных
 недр 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8412

706 
32 

Полезн
ые иско

паемые
 родног

о края:
 

характе
ристик

а, испо
льзован

ие в 
хозяйст

венной
 деятел

ьности
 регион

а 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8412
896 

33 
Почва, 

её сост
ав 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f840d

d78 
https://m

.edsoo.r
u/f840d

bde 
34 

Бактери
и – мел

ьчайши
е 

однокл
еточны

е живы
е сущес

тва 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840f
9fc 

https://m
.edsoo.r

u/f840d
f26 

35 
Разноо

бразие 
грибов

: узнава
ние, 

называ
ние, оп

исание
 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f840f

240 
https://m

.edsoo.r
u/f840e

0de 
36 

Разноо
бразие 

растени
й: завис

имость
 

внешне
го вида

 от усло
вий и м

еста 
обитан

ия 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840e
282 

37 
Растени

я родно
го края

: назван
ия и 

краткая
 характ

еристик
а (на ос

нове 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840e
41c 



наблюд
ения) 

38 
Растени

я, испо
льзуемы

е людьм
и в 

хозяйст
венной

 деятел
ьности 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f840e

6a6 
39 

Растени
е как ж

ивой ор
ганизм

 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840f
de4 

40 
Как рас

тения р
азмнож

аются?
 

 1  
 

 
 

 
41 

Развити
е расте

ния от 
семени

 до 
семени

 (по рез
ультата

м 
практи

ческих
 работ)

 
 1  

 
 1  

 
 

42 
Услови

я роста
 и разви

тия рас
тения 

(по рез
ультата

м наблю
дений) 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8412

a1c 
43 

Жизнь 
животн

ых в ра
зные вр

емена 
года 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f840e

85e 
44 

Животн
ые родн

ого кра
я: узнав

ание, 
называ

ние, кр
аткая х

арактер
истика 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f840e

a16 
45 

Бережн
ое отно

шение 
к живо

тным –
 

нравств
енная ц

енность
 людей

. 
Охрана

 животн
ого мир

а в Росс
ии 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f840e

be2 
46 

Как жи
вотные

 питаю
тся? 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f840e

d90 
47 

Особен
ности д

ыхания
 животн

ых 
разных

 классо
в (звери

 –легки
е; рыбы

 
- жабры

; насеко
мые – т

рахеи) 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f840e
f2a 

48 
Размно

жение и
 развит

ие рыб,
 птиц, 

земнов
одных 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f840f

0b0 
49 

Услови
я, необ

ходимы
е для ж

изни 
животн

ых: воз
дух, во

да, тепл
о, пища

 
(среда 

обитан
ия) – об

общени
е на 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8412

b98 



основе 
результ

атов на
блюден

ий и 
работы

 с инфо
рмацие

й 
50 

Естеств
енные п

риродн
ые 

сообще
ства: ле

с, луг, в
одоем, 

степь 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8410
30c 

https://m
.edsoo.r

u/f840f
f74 

51 
Искусс

твенны
е приро

дные 
сообще

ства, со
зданны

е челов
еком - 

пруд, п
оле, па

рк, огор
од 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8410

122 
52 

Природ
ные соо

бществ
а родно

го края
 

– два-т
ри прим

ера на о
снове 

наблюд
ения 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8410

4ba 
53 

Общее 
предста

вление
 о строе

нии 
органи

зма чел
овека. Т

емпера
тура 

тела, ча
стота п

ульса к
ак пока

затели 
здоровь

я челов
ека 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8410

654 
54 

Опорно
-двигат

ельная 
систем

а и ее 
роль в 

жизни 
человек

а 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8411
6c6 

55 
Дыхате

льная с
истема

 и ее ро
ль в 

жизни 
человек

а 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8410
aa0 

56 
Пищев

аритель
ная сис

тема и 
ее роль

 
в жизни

 челове
ка 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8410

dd4 
57 

Кровен
осная и

 нервна
я систе

ма и ее
 

роль в 
жизни 

человек
а 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8411

108 
58 

Резервн
ый уро

к. Орга
ны чув

ств их 
роль в 

жизни 
человек

а 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8411
46e 

https://m
.edsoo.r

u/f8410
f78 

59 
Резервн

ый уро
к. Пров

ерочна
я работ

а 
по теме

 "Мног
ообрази

е расте
ний и 

 1  
 1  

 
 

 



животн
ых" 

60 
Резервн

ый уро
к. Пров

ерочна
я работ

а 
по теме

 "Челов
ек - час

ть прир
оды. 

Строен
ие тела

 челове
ка" 

 1  
 1  

 
 

 
61 

Роль дв
игатель

ной акт
ивност

и: 
утренн

ей гимн
астики,

 динами
ческих

 
пауз 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8410

c3a 
62 

Профил
актика 

заболев
аний. Р

оль 
закалив

ания дл
я здоро

вья рас
тущего

 
органи

зма 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8411
8a6 

63 
Соблю

дение п
равил п

еремещ
ения 

внутри
 двора 

и перес
ечения

 
дворов

ой прое
зжей ча

сти 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8411
a5e 

64 
Знаки б

езопасн
ости во

 дворе 
жилого

 
дома 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8410

910 
65 

Безопас
ное пов

едение
 пассаж

ира 
железн

одорож
ного тр

анспор
та. 

Знаки б
езопасн

ости 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8411
c0c 

66 
Безопас

ное пов
едение

 пассаж
ира 

авиа и 
водног

о транс
порта 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8411

dd8 
67 

Безопас
ная инф

ормаци
онная с

реда 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8411
f90 

68 
Резервн

ый уро
к. Пров

ерочна
я работ

а 
по итог

ам обуч
ения в 

3 класс
е 

 1  
 1  

 
 

 
ОБЩЕЕ

 КОЛИ
ЧЕСТВ

О ЧАС
ОВ ПО

 
ПРОГР

АММЕ
 

 68  
 4  

 2  
 



 4 КЛА
СС  

№ п/п   
Тема у

рока  
 

Колич
ество ч

асов 
Дата изучен

ия  
 

Электр
онные 

цифров
ые 

образо
ватель

ные 
ресурс

ы  
 

Всего   
Контро

льные 
работы

  
 

Практи
ческие

 
работы

  
 

1 
Госуда

рственн
ое устр

ойство 
РФ 

(общее
 предст

авлени
е). Кон

ституци
я 

РФ. Пр
езидент

 РФ. По
литико

-
админи

стратив
ная кар

та Росс
ии 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f841d

8ea 
https://m

.edsoo.r
u/f841d

188 
2 

Права и
 обязан

ности г
раждан

ина 
Россий

ской Ф
едераци

и. Прав
а 

ребенк
а 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f841d

336 
3 

Малая 
Родина

 гражда
нина Ро

ссии. 
Достоп

римеча
тельнос

ти родн
ого 

края 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f841d
ac0 

4 
Родной

 край. З
намени

тые лю
ди 

родног
о края 

 1  
 

 
 

 
5 

Наша м
алая Ро

дина: г
лавный

 город 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f841e
664 

6 
Города

 России
. Древн

ие горо
да 

России
. Стран

ицы ис
тории 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f841e

4c0 
7 

Города
 России

. Город
а-герои

. 
Страни

цы исто
рии 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f841e

876 
8 

Праздн
ик в жи

зни общ
ества и

 
человек

а 
 1  

 
 

 
 

9 
Госуда

рственн
ые праз

дники Р
оссии 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f841d

c50 



10 
Праздн

ики и п
амятны

е даты 
своего 

регион
а 

 1  
 

 
 

 
11 

Истори
ческое 

время. 
Что так

ое 
«лента 

времен
и»? 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8418

bb0 
12 

Госуда
рство Р

усь. Ст
раницы

 
общест

венной
 и куль

турной
 жизни

 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8418
dc2 

13 
Госуда

рство Р
усь. Че

ловек -
 

защитн
ик свое

го Отеч
ества 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f841a

082 
https://m

.edsoo.r
u/f841a

262 
https://m

.edsoo.r
u/f8419

894 
14 

Москов
ское го

сударст
во. Стр

аницы 
общест

венной
 и куль

турной
 жизни

 в 
Москов

ском го
сударст

ве 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8419
894 

15 
Образо

вание и
 культу

ра в 
Москов

ском го
сударст

ве 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8419
c54 

16 
Страни

цы исто
рии Рос

сийско
й 

импери
и. Пётр

 1 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f841b
284 

17 
Страни

цы Рос
сийско

й импе
рии. 

Преобр
азовани

я в кул
ьтуре, н

ауке, 
быту 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8419

e7a 
18 

Образо
вание в

 Россий
ской им

перии 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f841b
4aa 

19 
Развити

е культ
уры в Р

оссийс
кой 

импери
и Росси

йская и
мперия

: 
развити

е культ
уры XV

III века
 

(архите
ктура, ж

ивопис
ь, театр

) 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f841b
694 

20 
«Золот

ой век»
 русско

й культ
уры. 

Велики
е поэты

 и писа
тели, 

 1  
 

 
 

 



композ
иторы и

 худож
ники X

IX века
 

21 
Первая

 Отечес
твенная

 война:
 1812 

год. Защ
ита Род

ины от
 франц

узских 
завоева

телей 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f841b
89c 

22 
Страни

цы исто
рии Рос

сии ХХ
 века 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f841b

f72 
https://m

.edsoo.r
u/f841c

12a 
https://m

.edsoo.r
u/f841c

56c 
23 

Велика
я Отече

ственна
я война

 1941-
1945 гг

: как вс
е начин

алось…
 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f841c

800 
24 

Велика
я Отече

ственна
я война

 1941-
1945 гг

: главны
е сраже

ния 
 1  

 
 

 
 

25 
Все для

 фронта
 – все д

ля побе
ды 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f841c

9f4 
26 

Взятие
 Берлин

а. Пара
д Побе

ды 
 1  

 
 

 
 

27 
Мы жи

вём в Р
оссийск

ой Фед
ерации

 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f841c
d14 

28 
Челове

к - твор
ец куль

турных
 

ценнос
тей 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f841c

f94 
29 

Труд и 
быт лю

дей в р
азные 

истори
ческие 

времен
а 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f841a

e1a 
30 

Всемир
ное кул

ьтурно
е насле

дие 
России

 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8415
b9a 

31 
Всемир

ное кул
ьтурно

е насле
дие 

 1  
 

 
 

 
32 

Охрана
 истори

ко-куль
турного

 
наследи

я 
 1  

 
 

 
 

33 
Взаимо

отноше
ния лю

дей в 
общест

ве: доб
рота и 

гумани
зм, 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f841d

516 



справед
ливость

 и уваж
ение 

34 
Резервн

ый уро
к. Лето

писи и 
летопи

сцы. Ро
ль мона

стырей
 в 

развити
и образ

ования
 народа

 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f841a
62c 

35 
Резервн

ый уро
к. Куль

тура 
Москов

ского г
осударс

тва. 
Творче

ство ск
оморох

ов и гус
ляров, 

первые
 «потеш

ные хор
омы», п

ервый 
театр 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f841a

82a 
36 

Резервн
ый уро

к. Пров
ерочна

я работ
а 

по теме
 "Истор

ия Отеч
ества" 

 1  
 1  

 
 

 
37 

Как чел
овек из

учает о
кружаю

щую 
природ

у? 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8414
d1c 

38 
Солнце

 - звезд
а 

 1  
 

 
 

 
39 

Планет
ы Солн

ечной с
истемы

 Луна –
 

спутни
к Земли

 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8414
eca 

40 
Смена 

дня и н
очи на 

Земле к
ак 

результ
ат вращ

ения пл
анеты в

округ 
своей о

си (пра
ктическ

ие рабо
ты с 

моделя
ми и сх

емами)
 

 1  
 

 1  
 

 
41 

Обращ
ение Зе

мли вок
руг Сол

нца как
 

причин
а смены

 сезоно
в 

(практи
ческие 

работы
 с моде

лями и
 

схемам
и). Общ

ая хара
ктерист

ика 
времен

 года 
 1  

 
 1  

 
 

42 
Равнин

ы Росси
и: Вост

очно-
Европе

йская, З
ападно

-Сибир
ская 

(назван
ие, общ

ая хара
ктерист

ика, 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8416
68a 



нахожд
ение на

 карте) 
43 

Горные
 систем

ы Росси
и: Урал

, 
Кавказ,

 Алтай 
(кратка

я 
характе

ристик
а, главн

ые верш
ины, 

место н
ахожде

ния на 
карте) 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8416

68a 
44 

Формы
 земной

 поверх
ности (

на 
пример

е родно
го края

) 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8416
806 

45 
Водоем

ы Земл
и, их ра

знообр
азие. 

Естеств
енные в

одоемы
: океан

, море, 
озеро, б

олото. 
Пример

ы водое
мов в 

России
 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8416

996 
46 

Искусс
твенны

е водое
мы: 

водохр
анилищ

а, пруд
ы (общ

ая 
характе

ристик
а) 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8416

b58 
47 

Река ка
к водны

й поток
 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8416

cfc 
48 

Крупне
йшие р

еки Рос
сии: на

звание,
 

нахожд
ение на

 карте 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8416
fae 

49 
Водоем

ы и рек
и родно

го края
 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8417

382 
50 

Исполь
зование

 рек и в
одоемо

в 
человек

ом (хоз
яйствен

ная 
деятель

ность, о
тдых). 

Охрана
 рек и 

водоем
ов 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8417

526 
51 

Характ
еристик

а приро
дных зо

н 
России

: аркти
ческая 

пустын
я. Связ

и 
в приро

дной зо
не 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8417

918 
https://m

.edsoo.r
u/f8417

b34 
52 

Характ
еристик

а приро
дных зо

н 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 



России
: тундр

а. Связ
и в при

родной
 

зоне 
https://m

.edsoo.r
u/f8417

d1e 
53 

Характ
еристик

а приро
дных зо

н 
России

: тайга.
 Связи 

в приро
дной 

зоне 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8417
f08 

54 
Характ

еристик
а приро

дных зо
н 

России
: смеша

нный л
ес. Свя

зи в 
природ

ной зон
е 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8418

3b8 
https://m

.edsoo.r
u/f8418

1ce 
55 

Характ
еристик

а приро
дных зо

н 
России

: степь 
и полуп

устыня
. Связи

 
в приро

дной зо
не 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8418

778 
https://m

.edsoo.r
u/f8418

5ac 
56 

Природ
ные и к

ультурн
ые объе

кты 
Всемир

ного на
следия 

в Росси
и 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8415

46a 
57 

Природ
ные и к

ультурн
ые объе

кты 
Всемир

ного на
следия 

за рубе
жом 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8415

80c 
58 

Эколог
ически

е пробл
емы 

взаимо
действи

я челов
ека и п

рироды
 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8415

118 
59 

Защита
 и охра

на прир
одных 

богатст
в 

(воздух
а, воды

, полезн
ых 

ископа
емых, ф

лоры и
 фауны

) 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8415
2c6 

60 
Знаком

ство с М
еждуна

родной
 

Красно
й книго

й 
 1  

 
 

 
Библио

тека ЦО
К 

https://m
.edsoo.r

u/f8415
636 

61 
Резервн

ый уро
к. Пров

ерочна
я работ

а 
по теме

 "Форм
ы земн

ой пове
рхност

и 
и водоё

мы" 
 1  

 1  
 

 
 

62 
Резервн

ый уро
к. Пров

ерочна
я работ

а 
по теме

 "Приро
дные зо

ны" 
 1  

 1  
 

 
 

63 
О вредн

ых для 
здоровь

я привы
чках 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 



https://m
.edsoo.r

u/f8415
da2 

64 
Планир

ование
 маршр

утов с у
четом 

транспо
ртной и

нфраст
руктур

ы 
населен

ного пу
нкта 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8416

306 
65 

Правил
а повед

ения в 
общест

венных
 

местах:
 зонах о

тдыха, 
учрежд

ениях 
культур

ы и тор
говых ц

ентрах 
 1  

 
 

 
 

66 
Безопас

ное пов
едение

 при ез
де на 

велосип
еде и са

мокате
. Дорож

ные 
знаки 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8416

180 
67 

Правил
а цифр

овой гр
амотно

сти при
 

исполь
зовании

 Интерн
ет 

 1  
 

 
 

Библио
тека ЦО

К 
https://m

.edsoo.r
u/f8415

f50 
68 

Резервн
ый уро

к. Пров
ерочна

я работ
а 

по итог
ам обуч

ения в 
4 класс

е 
 1  

 1  
 

 
 

ОБЩЕЕ
 КОЛИ

ЧЕСТВ
О ЧАС

ОВ ПО
 

ПРОГР
АММЕ

 
 68  

 4  
 2  

 





УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА    МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ   ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ  



 


